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Meéstska cast usetfri na energiich

kazdy rok pres dva miliony korun

UraniEEapracoviste

o o

Skoly, $kolky i bytové domy ve spravé sedmé méstské éasti
prochazeji v poslednich letech velkymi opravami a rekonstrukcemi.
Méstska cast se pfi nich zaméfila i na snizeni energetickych
nakladl spojenych s jejich provozem. Ty se ted' zacinaji vyplacet,
méstské kase rocné usetii miliony korun, naic se investice plati

z usporenych penéz.

onské investice do jedenacti budov

I lPrahy 7, snizi naklady na plyn, elektri-
nu, teplo ivodu, a to vice nez o deseti-

nu. Podle radnice to potvrdila spotreba ener-
gif za prvni étvrtleti letosniho roku. Slo
o modernizaci vytapéni, osvétleni a dalsi
energeticky usporna opatreni, reSeného for-
mou energetickych sluzeb se zarukou tspor

(EPC) je spoleénost ENESA z CEZ ESCO.
LEPC projekt je dalsim krokem na této cesté.
Jeho vyhodou je, ze mame smluvné zaru-
¢enu vysi uspor, takze kdyby byly néktery
rok nizsi, rozdil doplati poskytovatel. Pro
nas je tak projekt bez jakychkoliv rizik,“ Fika
mistostarosta Prahy 7 Kamil Vavrinec Mares
(KDU-CSL). Tato podminka je podle néj pro

J

méstskou éast dilezita, protoze investici do
modernizace postupné splaci prave z budou-
cich tspor na energiich.

»Smlouva je podepsana na 12 let. Celkova
smluvné garantovana tuspora naklada na
energie ¢ini 28 miliont korun s DPH, a to
v cenach referencéniho roku 2019. Roéni
smluvné garantovana uspora pres dva mi-
liony korun véetné DPH tak mtize byt v sou-
dasnych vyssich cendach mnohem vys$si,”
upresnuje detaily projektu Pavol Frano, ge-
neralni reditel ENESA spadajici pod CEZ.
A podobné tomu je ji vjinych institucich, kde
jejich projekty za lonsky rok usetrily klien-
ttum na energiich 804 miliont korun. ,,Poten-
cial ispor ve verejnych budovach je ale mno-

pokracovani na strané 3



ﬁ;ﬁﬂ Zpravodajstvi z Prahy 7

2

Botanicka zahrada v Troji nabizi aktivity
pro seniory i mezigeneracni programy

Prazska botanicka zahrada si i pro letosni rok
pfipravila vzdélavaci program pro aktivni seniory
pod nazvem Blahodarna zahrada. Soucasti je
projekt mezigeneracnich setkavani, ktera si
seniofi mohou uzit spolecné se svymi vnoucaty.
Program obsahuje workshopy, komentované
prohlidky nebo zkoumani v laboratofi.

ktivity jsou vedené zkuse-
A:l}'fmi lektory a predstavi
tzné Gasti botanické za-
hrady. Programy pro seniory za-
¢inaji v kvétnu a konaji se az do
Tijna.
»Dulezitym tkolem botanické
zahrady je vedle predstaveni
vzacnych a zajimavych rostlin

7 celého svéta, shirkotvorné ¢in-
nosti a ochrany rostlinného bo-
hatstvi a prirody vubec také
vzdélavani. Kromé vzdélavani
mladsich generaci se snazime za-
ujmout i ty diive narozené, tedy
seniory, a nabizime jim prijemny
prostor pro aktivni traveni vol-
ného ¢asu. Programy, kterych se

Foto Botanickd zahrada hl. m. Prahy 2x
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ucastni spole¢né se svymi vnou-
Gaty, jsou velmi oblibené,“ rekl
reditel Botanické zahrady Praha
Bohumil Cerny.

Navstévnici z rad seniord,
kteri nemayji vlastni zahradu, ale
prece jenom by se radi péstovani
vénovali, si mohou vyzkouset za-
hradnické prace primo v zaho-
nech botanické zahrady. Pripra-
vena je rada workshopti na téma
péstovani bylinek nebo vytvoreni
minizahradek v recyklovanych
nadobach. Jinou mozZnosti, jak
poznavat botanickou zahradu,
jsou komentované prohlidky pro
seniory, v ramei nichz se pred-
stavi nejkrasnéjsi mista venkov-
ni expozice i skleniku Fata Mor-
gana a ucastnici nahlédnou i do
expozice vyroby vina a do vin-
ného sklepa.

Mezigeneracni setkavani, kte-
ra se konaji v kvétnu a v édervnu,
jsou urcena pro déti ve véku od
7 do 12 let a jejich prarodice. Je-
jich cilem je predavani zkuse-
nosti, objevovani a sdileni no-
vych informaci a napadt. BEhem
programu se ucastnici dostanou
do riznych éasti zahrady a vy-
zkousi si ¢innosti od zahrad-
nickych pres rukodélné az po
vyzkumné metody a praci s mi-
kroskopem.

Veskeré aktivity, které vedou
ke vzdélavani napric generacemi
amohou souc¢asné rozsirit pove-
domi o ochrané zivotniho pro-
stredi a udrzitelnosti, Magistrat
hl. m. Prahy s radosti podporu-
je,“ dodalanaméstkyné prazské-
ho primatora Jana Komrskova
(Pirati). red
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Méstska cast usetri na energuch...

dokonceni ze strany 1

hem vyssi — odhadujeme ho az
na 20 miliard korun rocéné,”
uvedl $éf CEZ Esco Kamil Cer-
mak. Loni firma délala pét vel-
kych novych projektt za témér
miliardu korun. Jde o projekty
pro Fakultni Thomayerovu ne-
mocnici a Nemocnici Na Homolce
v Praze ¢i Kongresové centrum
Praha, v némz délali technolo-
gicky nejkomplexnéjsi projekt.
Od letoska Setri formou EPC
i v pankracké véznici a méstska
¢ast Praha 7. Loni se projektt
zucastnilo 11 mést nebo mést-
skych ¢asti. ,,Po prvnich tspés-
nych projektech na méstskych
objektech planujeme rozsirit mo-
del EPC i na dalsi méstské ener-
getické narocéné mnemovitosti
a provozy, jako jsou dalsi histo-
rické objekty, sportovisté, ale

i Skolska zarizeni,” uvedl pred-
seda vyboru pro energetiku za-
stupitelstva hlavniho meésta
Prahy Jan Chabr (TOP 09).

Neplytva se

Modernizaci energetického
hospodarstvi uz ma za sebou je-
denactka budov. Konkrétné osm
Skol a tri domy s pecovatelskou
sluzbou. Ve ZS Strossmayerovo
nameésti a Korunovacni byla v 1é-
té 2022 dokoncena zavéreéna
etapa kompletni rekonstrukce
elektrorozvodi. Nasledné prosly
renovaci elektrorozvody ve Skole
Tusarova. V ZS Fr. Plaminkové
rekonstruovali stiechu. V ZS
T. G. Masaryka na Ortenové
namésti dokoncily rozsahlou mo-
dernizaci gastroprovozu a sta-
vebni upravy dvou trid a kabi-
netu. Nové rekonstruované tridy
m4 také v ZS Letohradsk4, ve

Z$ Fr. PIamlnkove zrekonstruovana strecha jidelny

S7AX

VESTAVENE SKRINE

VESTAVE
a nabytel

od rodinné firmy

www.stako.cz | stako@stako.cz
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Praha 5—-KoSife, Plzenska 255/163 |

I toaleta maze byt usporna — MSS Varhulikové

FZS Umélecka pak prestavéli ka-
binety na novou tridu. ,,Posledni
dvé volebni obdobi se intenzivné
vénujeme rekonstrukeim leti-
tych budov nasich $kol a Skolek.
Rozsirujeme kapacity, vyménu-
jeme elektrorozvody, renovuje-
me kuchyné a jidelny, opravuje-
me strrechy a zateplujeme fasady.
Jsem rad, ze se nam letos poda-
rilo dotdhnout do konce nékolik
dlouhodobych velkych projekti.
Zaroven jsme ted pres 1éto zrea-
lizovali modernizaci energetic-
kych provozu, ktera nam prinese
vyrazné uspory, coz je v dnesni
dobé obzvlasté dulezité,” rekl
starosta Prahy 7 Jan Cizinsky
(Praha sobé) pri predstaveni do-
savadnich praci.

Uspory v nich délaji ti zrekon-
struované kotelny, nové isporné
LED osvétleni a modernizace sy-
stému méreni a regulace. Vy-

znamny podil pak prinasi insta-
lace systému individualni re-
gulace teplot ve tridach, shorov-
nach ¢i kabinetech podle jejich
vyuziti. Namontovanim techno-
logii to ale nekon¢i, soucasti pro-
jektu je sledovani spotrreby ener-
gii, kdy poskytovatel sleduje
avyhodnocuje spotirebu v jednot-
livych budovach i mistnostech.
Meéstské ¢asti pak navrhuje doda-
tecna opatreni napriklad organi-
zacniho razu. I ta ale musi pris-
pét k dalSimu snizeni spotreby
elektriny, plynu, tepla ¢i vody.
Usporené energie se neprojevuji
pouze na vydajové strance meést-
ského rozpoctu, ma i ekologicky
dopad, Praha 7 za rok uSetri
1,5 olympijského bazénu vody
a snizeni spotieby energie pred-
stavuje ekvivalent usetrenych
emisi COz o vaze 470 tun za rok.

Jan StollICTK

Praha 7—HoleSovice, Argentinska 6
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Velkoobjemové

kontejnery

ontejnery jsou pristavo-
[< vany vzdy od 16.00 do
20.00 hodin. Véci na vy-
hozeni nenoste na misto drive,
nez je kontejner pristaven. Ne-
musite se bat toho, ze kdyz pri-
jdete pozdéji ve vymezeném
¢ase, nemusi jiz byt v kontejneru
misto. Pritomen je vzdy koordi-
nacni pracovnik svozové firmy,
ktery v pripadé potreby zajisti
pristaveni dalSiho kontejneru.

Do VOK je mozné odlozit stary
nabytek, koberce, linolea, zrcad-
la, umyvadla, vany a WC misy,
staré sportovni nacini, autosklo
a kovové predmeéty.

Do VOK nelze odkladat zivnos-
tensky odpad, jiny odpad nez ob-
jemny, jako je napr. smésny ko-
munalni odpad, ktery lze vhodit
do bézné sbérné nadoby, nebez-
pecny odpad (napr. autobaterie,
zarivky, barvy, rozpoustédla, mo-
torové oleje a obaly od nich), bio-
odpad, stavebni odpad, dale pak
pneumatiky, elektrospotrebice,
televizory a PC monitory, poci-
tade, lednice, mrazaky a sporaky.

9.5.
M Jana Zajice x U Sparty
M Tusarova (proti ¢. 5)
15. 5.
B Cechova x Nad Kral. oborou
M Ortenovo n. x U Pergamenky

Kontejnery

16. 5.
B U Mést. domt x Poupétova
B Simackova (proti domu é. 8)
22.5.
B U Studanky ¢. 22 x Malirska
M Tusarova (pred ¢. 52)
23. 5.
B U Prihonu x Na Maninach
B Letohradska x U Leten. sadu
29. 5.
B Osadni x Délnicka
M Pplk. Sochora (proti é.p. 14)
6. 6.
M Tusarova (proti ¢. 5)
B U Vody x Jankovcova
12. 6.
M Jana Zajice x U Sparty
B Za Papirnou
13. 6.
M Cechova x Nad Kral. oborou
B U Mést. doma x Poupétova
19. 6.
B Ortenovo n. x U Pergamenky
B Simackova (proti domu é. 8)
Odpad je mozné odevzdat i ve
shérnych dvorech a ve stabilnich
shérnach nebezpecénych odpadt.
Napriklad vSechny druhy odpa-
da prijima Sbérny dvar hl. m.
Prahy, Voctarova, Praha 8, tele-
fon 266 00 72 99, provozni doba
od pondéli do patku 8.30-17.00
hodin, v letnim obdobi do 18.00
hodin, v sobotu od 8.30 do 15.00
hodin. Zdroj: MC Praha 7

na kovové obaly

B U Sparty 845/2

M Sladkova 164/2

M Cechova 310/1

B Nad Stolou 949/14

B Smeralova 137/3

B Dobrovského 524/21
B Nad Kralovskou oborou 380/1
M Kamenicka 608/16

B Umélecka 618/7

M Kostelni 364/28B

M Vinarska 458/1

M Sternberkova 1350/16
B Schnirchova 1513/12
B U Smaltovny 1382/28
W Tovarni 1426/4

M U Prihonu 1141/2

M Osadni 46/41

M Osadni 1325/18

B U Vody 1403/1

B Ortenovo nam. 1494/14
M Tusarova 539/29
B Komunarda 1491/45
M Pristavni 1079/29
M Varhulikové 1582/22
B Na Maninach 1063/26
WV H4ji 1068/32
M Jankovcova 864 /45
B Nad Stolou 14
M Osadni 18
M Pristavni 29
M Sladkova 2
B Sternberkova 16
M Tusarova 29
B Umélecka 7
B U Prihonu 2
M Varhulikové 22
BV H4ji 32
Zdroj MC Praha 7

Kontejnery

na oleje a tuky

o tridicich nadob na jedlé
Doleje a tuky je nutné po-

uzité oleje a tuky vhazo-
vat pouze v uzaviratelnych plas-
tovych nadobach, napriklad PET
lahvich.

Nikdy nevylévat.

V pripadé preplnéni nebo leh-
kého znecisténi lze oznamit stav
na telefonni ¢islo 770 104 933.
Pri tiniku oleje ve vétsim mnoz-
stvi lze kontaktovat hasice na
lince 150.

Stanovisté nadob na oleje
a tuky:
B Cechova 310/1
M Tusarova 1316/17
B U Letenského sadu 1296/10
B Na Maninach 1063/26
B Umeélecka 618/7
B Ortenovo nam. 1494 /14
M Hermanova 630/34
M Pristavni 1079/29
B Sternberkova 1259/5
M Poupétova 1128/22
Zdroj MC Praha 7

Sbér nebezpecnych
odpadu a jedlych oleju

luzba mobilniho shéru ne-
Sbezpeém’reh odpadu a jed-

Iych oleju je zdarma pro
obcéany s trvalym pobytem na
uzemi hlavniho meésta. Odpad
musi byt predavan v takovém
stavu, aby nedochazelo k posko-
zeni zivotniho prostredi ¢i ohro-
zeni zdravi obsluhy vozidla. Ze-
jména kapalné odpady musi byt
predany v pevné uzavienych na-
dobach.

Svozové vozidlo v nékterych
pripadech nemtze stat vzdy na
shodném misté. Pricinou mohou
byt prace na vozovce, obsazeni
mist na parkovani atd. Z tohoto
dtvodu je nutné zkontrolovat,
zda svozové vozidlo nestoji
v blizkém okoli od dané svozové
zastavky.

V pripadé, ze svozové vozidlo
nenaleznete na prislusné zastav-
ce dle harmonogramu, kontak-
tujte ridice tohoto vozidla na te-
lefonnim ¢isle 284 098 887, 284
098 888.

V ramei mobilniho sbéru
je mozné odlozZeni téchto
druht odpadii:
B Nebezpecné: rozpoustédla, ky-
seliny, zasady, fotochemikalie,
pesticidy, odpad s obsahem rtuti
(napr. teploméry), olej a tuk s ne-
bezpeénymi vlastnostmi, barvy,
tiskarské barvy, lepidla, prysky-
Tice, detergenty obsahujici ne-
bezpecné latky (Cistici prostrred-
ky), lé¢iva
M Ostatni:, jedly olej a tuk (v uza-
virenych PET lahvich)

Zdrojf MHMP

Trasa A - stfeda 31. 5.

W Krizovatka ulic U Sparty x Jana Zajice
B Krizovatka ulic Muzejni x Letohradska
B Krizovatka ulic Kostelni x FrantisSka Krizika

M Ulice Na ovéinach

B Rezadovo namésti (stdni u kontejnerst na odpady)
B Kiizovatka ulic Simackova x U Smaltovny

B Krizovatka ulic Ovenecka x Nad Kralov. oborou

B Krizovatka ulic Jana Zajice x Nad Kralov. oborou

15.00-15.20
15.80-15.50
16.00-16.20
16.30-16.50
17.00-17.20
17.80-17.50
18.00-18.20
18.30-18.50

Trasa B - stfeda 31. 5.

B Ulice U vody

B Ortenovo namésti (w é. 13 /1488)

B Krizovatka ulic U parniho mlyna x Jankovcova
B Krizovatka ulic V haji x U Prithonu

M Krizovatka ulic Tusarova x Na Maninach

B Krizovatka ulic Tusarova x Osadni

M Krizovatka ulic Osadni x U prithonu

M Krizovatka ulic Na Maninach x U Priithonu

15.00-15.20
15.30-15.50
16.00-16.20
16.30-16.50
17.00-17.20
17.80-17.50
18.00-18.20
18.80-18.50
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Umélecka instalace Horror vacui
je posledni vystavou na VItavské

Foto Matéj Stransky 2x

o 2% ‘4% L = L pr=
Na kaskadovitych terasach u stanice metra
Vlitavska probiha v ramci venkovni Galerie
Vlitavska posledni, sedma umélecka intervence do
tohoto verejného prostoru. Je ji instalace Horror
vacui Hynka Skotaka a kuratorky Silvie Seborové.
Instalace pracuje s geometrickym vysekem
prostoru kompletné vycisténého od vizudlniho
smogu. Site-specific projekt vznikl v rdmci
programu hlavniho mésta Uméni pro mésto.

enkovni Galerie Vltavska
s ; vznikla jako prostor pro
docdasné umeélecké inter-
vence na nevyuzivanych kaska-
dach u stanice metra VItavska jiz
v roce 2020. Za tu dobu se zde
predstavilo Sest vystav. Umélec-
ka instalace Horror vacui je se-
dmou a posledni umeéleckou in-
tervenci v tomto misté, které by
meélo jiz tento rok ustoupit no-
vému urbanistickému rteSeni
uzemi Bubnii. To zde pocita se
vznikem nové piazetty kolem
planované koncertni siné. Vznik-
lo tak vagni misto, které, podob-
né jako dalsi takova mista, ¢eka
na své pripadné vyuziti, vtomto
pripadé pro vystavbu budovy
prazské filharmonie.

Pravé s timto mistem pracuje
umélec Hynek Skotak. Ve vizual-
né slozitém prostredi betono-
vych sokld, laviéek, truhliki
a dnes témér nepouzivaného
schodisté u stanice metra si Sko-
tak vybral vysek zasahujici do
chodniku i stény. Odstranil od-
padky, graffiti, naletové dreviny,
misto ztvrdlé hliny dovezl na
misto tirodnou zeminu, do které
zasadil traviny a kvétiny. Vznikl
tak projekt s nazvem Horror va-

cui, site-specific intervence do
meéstského prostredi, ktera pra-
cuje s jeho charakterem. Do pro-
storu nepridava nové prvky, ale
naopak je ubira, vytvari ,,prazd-
no“.

Kontrast mezi timto mistem
a jeho okolim, které zulstane
v puvodnim stavu, je patrny
hlavné na zacatku instalace. Na-
sledné autor prenechava prostor
méstu, které sijej postupné bude
brat zpatky. ,,Z tohoto thlu po-
hledu chape umélec projekt jako
hru, jejiz soudasti se stavaji di-
vaci, respektive obyvatelé a nav-
Stévnici Prahy. Kazda odhozena
cigareta, zaslapnuta zvykacka,
novy tagivypary z projizdéjicich
aut sjednocuji ,vygumovanou'
plochu s jejim okolim,” popsala
kuratorka projektu Silvie Sebo-
rova.

Site specific projekt Horror va-
cui pracuje s vyc¢iSténim geomet-
rického vyseku prostoru prehus-
téného vizualnim smogem. ,Je
to kousek puzzle z velkého ba-
revného obrazu Prahy, ktery za-
padl pod koberec ¢elem dolti a ja
jsem ho dal zpatky do systému,
kde ted sviti v méstské dzungli
ptvodnimi povrchy a kvétinovou

vyzdobou,“ vysvétlil autor insta-
lace Hynek Skotak.

»Strach z prazdna, jenz pro-
vazi lidstvo uz od pravéku, pro-
bouzi nutkani pojednavat vsech-
no okolo sebe rytinami, kresbami
a dekorem. Jak by vypadalo jed-
no konkrétni misto u stanice
metra Vltavska, pokud bychom
jej vycistili od graffiti, naletovych
drevin i odpadki? Odpovéd na
tuto otazku prinasi umélecky

INZERCE V7-0504

—

projekt Hynka Skotaka,“ dodala
Silvie Seborova. Instalace Horror
vacui potrva do 23. ¢ervna nebo
do doby zahajeni stavebnich
praci vrameci nového urbanistic-
kého reSeni oblasti Bubnt. Dalsi
dvé vystavy pripravované na le-
tosni rok pro venkovni Galerii V1-
stalace v prostoru kolem stanice
metra VItavska v navaznosti na
vyvoj stavebnich praci. red

TEKAPUR Insulation Adhesive - péna
na lepeni izolacnich desek, 750ml

QKENTES NTE

obchod pro femeslniky

VELKOOBCHOD pro firmy a Zivnostniky
Val. Mezifici - Ostrava - Brno - Praha - Zilina
aktualni ceny, novinky a akce na www.okentes.cz
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development

sklep zdarma

Astrid Garden Tt

zij svUj zivot v centru Prahy

byty 1+kk od 5.353.000 K¢

byty 1+kk az 4+kk od renomovaného studia Bogle Architect

trendy lokalita prazskych Holesovic v ulici U Prdhonu

byty s balkonem, predzahradkou nebo terasou

nizkopodlazni bytové domy ve vystavbé

uzavreny vnitroblok osazeny zeleni

energeticky Usporné byty k bydleni'i pro investici

koldrna s myckou, hobby mistnost a sdilena kancelar pro obyvatele Astrid Garden
parkovani v podzemnich garézich

LEXXUS .
+420 722 531 019 —NORTON astridgarden.cz
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