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Lampa 1 nabijecka. Dvojka ma
trinact novych dobijecich stanic

Foto THMP

U tfindacti stanic maji motoristé k dispozici pétadvacet dobijecich
bodt v Sesti vinohradskych ulicich, a to Moravské, Korunni,
Chodské, Kladské, Slezské a Slovenské.

ytvoreni efektivni dobijeci infra-

s ; struktury je jednou z hlavnich pod-
minek rozvoje elektromobility

v hlavnim mésté. Nejvétsi poptavka po dobi-
jecich stanicich je pravé v rezidencénich ¢tvr-
tich nebo na sidlistich, kde lidé nemaji moz-
nost zaparkovat auto v garazi u své vlastni
nabijecky,” pripomina dosluhujici radni pro
majetek Jan Chabr (TOP 09). ,,Proto vznikl
pri opravach verejného osvétleni projekt sy-
nergie, kdy v rameci jednoho vykopu se opra-

vuje nejen stavajici elektrické sit, ale mohou
se dodatikabely pro vznik nabijecich stanic.
Neni totiz ani tak finan¢éné narocéné instalo-
vat jednu stanici ¢i polozit kabely, nejdrazsi
je pravé ten vykop.“

Podpora prvka smart cities

Dvojka neni v elektromobilité zadnym no-
vackem, spolecné s Prazskou energetikou za-
¢ala s budovanim sité na dobijeni elektromo-
bilt uz pred lety. Nyni, kdy motoristé mohou
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dobijet svoje vozy primo z distribuc¢ni sou-
stavy, je kazda z novych vinohradskych na-
bijecich stanic schopna obslouzit dvé auta.
y<Jdeme tak trochu s ktizi na trh, protoze

o kazdé parkovaci misto je tu velky boj.
Praha 2 ale dlouhodobé podporuje zavadéni
prvki smart cities, a proto vérime, ze zpro-
voznéni dobijecich stanic naSi ob¢ané uvi-
taji,” fika Jan Recman (ODS), mistostarosta
Dvojky pro oblast zivotniho prostredi, vy-
stavby a izemniho rozvoje. ,,Spoléhame na
solidaritu ridi¢t, ze budou nechavat parko-
vaci mista u nabijec¢ek volna. V zacatcich roz-
hodné neptijdeme cestou néjakych tvrdych
postiht. Tento zkuSebni model trinacti sta-
pokracovani na strané 3
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trava splnuje vysoké na-

S roky na chut, esteticky do-
jeminutri¢ni obsah. Zaro-

ven vznikla unikatni kucharka,
kterou mnemocnice poskytne
vSem zarizenim, kde se o nemoc-
né s poruchami polykani staraji.
Tisice lidi v Cesku si budou moci
znovu doprat radost a pozitek
7z jidla, coz vyrazné pomuze je-
jich psychické i fyzické kondici.
PotiZe s kousanim, zZvykanim

a polykanim, tzv. dysfagie, trapi
prevazné lidi s neurologickymi
nemocemi, pacienty po cévni
mozkové prihodé nebo nemocné
s onkologickymi diagn6zami, se-
niory, jedince po urazech celisti,

v poslednich letech i nemocné -

vznik prevratného zptisobu stra-
vovani Lucie Ruzickova, vedouci
nutri¢nich terapeutit ve VFN.
»Problém byl hlavné v konzis-
tenci jidla. Pacienti s poruchami
polykani nemohou konzumovat
bézZnou pevnou ani tekutou stra-
vu, kterou snadno vdechnou.

né zahustovadlo, které by splnilo
tyto parametry,” vysvétlila Ru-
zickova, ktera se nevzdala anas-
la reSeni: zahustovadlo Binde-
mittel Plus. Jeho vyrobce zacal
surovinu dodavat na ¢esky trh
abude k dostanivbéznych lékar-
nach. Zahustovadlo splniuje
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s covidem, kterym polykani dé- £
lalo extrémni obtize. Vsichni S
museli zménit stravovaci zvy- £

klosti i samotné potraviny. Do- -

sud byli pacienti s dysfagii vétsi-
nou odkazani na rozmixovanou
stravu nevabného vzhledu, bar-
vy i chuti, ktera rozhodné nela-
kala ke konzumaci. Pritom prave
nemocni potrebuji vyvazenou,
vyzivové hodnotnou stravu, kte-
ra usnadni uzdraveni a zabrani
podvyzivé a dehydrataci, které
jim hrozi. To se diky novému
konceptu stravovani ve VSeobec-
né fakultni nemocnici v Praze
(VFN) zménilo.
Mixovana jidla
nefungovala

»Sedm let jsem hledala moz-
nosti, jak pomoci lidem, kteri
maji potize s polykanim, trpine-
chutenstvim a hrozi jim podvy-
ziva. Snazila jsem se je presvéd-
¢it, aby jedli, ovSsem mixovana
bezbarva strava bez chuti, kte-
rou nemocnice v té dobé nabi-
zela, je prilis nelakala. Neni divu,
ze obvykle konéili na nitrozilni
vyzivé, dehydratovani a podvy-
ziveni, vysvétlila motivaci pro

Yixs

snist. A my jsme neméli k dispo-
zici zadné zahustovadlo na Gipra-
vu stravy, které by spliiovalo na-
roky pacientt s dysfagii,“ dodala.

Hlavnim problémem
konzistence stravy

Podnétem k vypracovani sy-
stému stravovani pro jedince
s poruchami polykani bylo Meto-
dické doporuceni pro zajisténi
stravy a nutriéni péce Minister-
stva zdravotnictvi CR z roku
2020. Jasné se v ném definuje
konzistence stravy pronemocné
s touto diagnézou — husté pyré
zcela hladké bez hrudek a vla-
ken, které zlistavaipri opakova-
ném ohrevu v nezménéné kon-
zistenci, bez Skraloupt a ktirek,
navic splnuje vysoké naroky na
chut, barvu a tvarovou estetic-
nost. ,A to byl kamen trazu,
v Cesku totiz neexistovalo vhod-

vSechny podminky zpracovani
stravy, obsahuje 92 procent vy-
uzitelnych sacharidi, neovliv-
nuje chutové vlastnosti jidel, ne-
obsahuje tuk, proto je vhodné
pro rizné druhy diet.

Jednoduché a chutné
recepty

Cely rok trvalo, nez tym
nutri¢nich terapeuti, klinickych
logopedti a kuchart VEN sestavil
uplné novy jidelnicek pro pacien-
ty se specifickymi potrebami. Za-
dani bylo jasné: pokrmy musi byt
uz na pohled lakavé, barevné,
plné vini a slozené z masa, pri-
lohy a zeleniny. Navic musi po-
krm udrzet po celou dobu kon-
zumace tvar a zachovat si chut
avini tak, aby sinemocny prozil
ipocit bézného stravnika.

Podarilo se a vznikla unikatni
kucharka s 20 recepty pro celo-
denni stravovani pacienti s dys-
fagii, které jsou pestré, jednodu-

Snazsi zivot pacientu
s poruchami polykani

Pilotni projekt revolu¢niho stravovani pro pacienty s poruchami polykani
odstartovala koncem lonského roku jako prvni zdravotnické zafizeni
< v Ceské republice Vieobecna fakultni nemocnice v Praze na Karlové
= Ve w r - - Ve Ve " w ’ o e Ve e
€ nameésti. Podle origindlnich receptur nutri¢nich terapeutd pripravi kuchafri
o
2 v nemocnici denné jidlo pfiblizné dvéma desitkam pacient.

ché a ¢asové nenarocné na pri-
pravu. Dietu lze vyuzit nejen pro
pacienty s poruchami vlastniho
polykani, ale i pri problémech
s kousanim a ve vSech dalsich
situacich, kdy bézna konzistence
stravy neni vhodna.

Autori v nich vyuzivaji bézné
dostupné a financéné nenarocné
suroviny. ,Dilezité je, ze se jed-
notlivé komponenty pokrmu se-
rviruji na talit zvlast a diky spe-
cialnim silikonovym formam
vytvareji dojem bézného jidla,
napriklad kureciho stehna s ba-
by karotkou a bramborovou kasi
¢i knedla-vepra-zela. Mame for-
micky napriklad na brokolici,
hrasek, zelené fazolky ¢i tvar
filetu tresky,* vypocitala Razic-
kova. ,,Pacient si tak vychutna
kvalitni plnohodnotny a nutric-
né vyvazeny pokrm, ktery jivid-
lickou nebo lzici. Takto serviro-
vany obéd diky technologii
pripravy — Sokovému zamrazeni
po uvareni a nasledné regene-
raci neboli ohrati — zachovava
tvar i konzistenci a teprve v us-
tech se nemocnému zacne lehce
rozplyvat.“

Unikatni kucharka
Zkusenosti a postupy pri pri-
pravé pokrmu pro lidi se spe-
cifickymi potrebami chce VEN
poskytnout prostrednictvim mi-
nisterstva zdravotnictvi vSem,
kdo je potrebuji. ,Nasim cilem
je, aby se recepty dostaly k dal-
§im zdravotnickym zarizenim,
ustavim, domovim dachodct
a vSem, kdo pecuji o pacienty
s poruchami polykani. Zaslouzi
si totiZ jednoznacéné chutnéjsi
stravu, distojné stolovani a do-
bry pocit z jidla, coz nepochybné
prispéje k jejich psychické po-
hodé a lepsim vysledktum 16cby,”
uzavrel reditel VFN prof. David
Feltl. red
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Lampa 1 nabijecka. Dvojka ma
trinact novych dObIJECICh stanic

dokonceni ze strany 1

nic nam hlavné poskytne kon-
krétni data, abychom sivse moh-
li radné vyhodnotit,“ dodal.

Velice mé tési, ze se nam sta-
vajici kapacitu dobijecich stanic
v Praze 2 dari navysovat. Diky
pilotnimu projektu THMP se sta-
vajici sit péti dobijecich lamp
a Gtyr stanovist rozsiruje o dal-
Sich trinact dobijecich stanic, re-
spektive celkem o dvacet Sest
mist. Rididi si na tuto sluzbu uz
zvykli, nabijec¢ky jsou hojné vy-
uzivany. Zvlast tam, kde jsou pro
ucely dobijeni vyhrazena parko-
vaci mista. A takovych mist bude
postupné pribyvat, dopliuje To-
mas Halva (TOP 09), radni Dvoj-
ky pro oblast dopravy.

Foto THMP

Nabijeni dvéma
zpusoby

Pilotni nabijeci stanice instalo-

ObsIuha dobl]ecky je jednoducha. Ridici mohou zvolit dva zpusoby.

vané na EVR lampéach disponuji
vykonem az 2 x 22 kW. Vétsina
umoznuje soucasné nabijeni
dvou vozidel a celkem je k dispo-
zici pétadvacet dobijecich bodt.
U deseti z trinacti stanic se jeSté
pocita s vyclenénim dvou parko-
vacich mist s tim, Ze vyhodno-
ceni pilotni ¢asti pomuize najit
optimalni reseni pro dalsi pro-
voz. Zatimco jeSté v prosinci bylo
mozné nabijet zdarma bez jaké-
koliv registrace a stacilo pripojit
kabel do vozidla, od 1. ledna se

mohu motoristé rozhodnout, jak
budou svoje elektromobily nabi-
jet. Mohou se registrovat a ziskat
dobijeci ¢ip, ktery ridi¢tim umoz-
ni za cenu garantovanou spolec-
nosti THMP vyuzivat i nabijeci
stanice PREpoint a za standard-
ni ceny i stanice dalSich provo-
zovatelti po celé Evropé. Druhou
moznosti je jednorazové dobijeni
bez registrace a to pres QR kod.
Veskeré informace jsouna stran-
kach www.prahanabiji.cz.

Tana Pikartova
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; obthod pro femeslniky

® Dobijeci stanice buduje hlavni mésto ve spolupraci s Techno-
logiemi hl. m. Prahy soubézné v nékolika lokalitach. EVR lampy
jsou uz vybudované v lokalitach Prosek, Vokovice, Kamyk, Haje
a Cerny Most a piipravuji se dalsi v Kobylisich, Bohnicich, Dvor-
cich, ve VrSovicich, na Vinohradech a Velké Ohradé,“ uvedl To-
mas Jilek, predseda predstavenstva THMP.

® V Metropoli je uz dlouhodobé patrny vzruastajici trend elek-
tromobilité. Pozadavky nainstalaci dobijecich stanic jsou slySet
zejména z centra mésta a zaroven také z okrajovych ¢asti, ze
sidlist, kde lidé nemaji moznost zaparkovat auto v garazi u své
vlastni nabijecky stejné tak i z rezidencnich étvrti. I proto byly
stanoveny tri pilite pro jeji rozvoj. Prvni se tyka ultrarychlych
nabijecich stanic v blizkosti hlavnich silni¢nich taht, dalsi do-
bijeci stanice, ty stiedné rychlé, jsou projektovany a instalovany
uvelkych zéachytnych parkovist, a to jak soukromych, tak mést-
skych. Poslednim jsou pravé dobijeci stanice v rezidencénich
étvrtich.

] SETRI TEPLO ||

m UTESNI OKNA A DVERE m
Mame nejvétsi vybér tésnéni v CR.

@ WWW.OKENTES-MALOOBCHOD.CZ

s +420 777 777 767
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Dvojka srdcem pomaha
potrebnym uz pét let

Nadacni fond méstské casti Praha 2 Dvojka srdcem oslavil pét let od
svého zalozeni. Za dobu své existence pomohl potiebnym ve vice
nez 130 pripadech a vénoval jim prispévky za vice nez 1,1 milionu
korun. Zprostiedkovani rychlé a adresné pomoci bez zbytecné
administrativy se osvédcilo v obdobi pandemie i ekonomické krize.

étileté vyroci Nadacni fond
Pméstské céasti Praha 2

oslavil 25. ledna benefic-
nim koncertem Ondreje Brzobo-
hatého a détského sboru Vrati-
slavka ze ZS Vratislavova, ktery
probéhl v historickych prosto-
rach Novoméstské radnice.

»2Hlavni myslenkou zalozeni
nadace bylo propojeni patrioti
ochotnych poméahat s témi, kdo
pomoc potrebuji. V poslednich
letech se ukazuje, jak moc jsme
byli proziravi. Nové naléhavé po-
treby pomoci se zacaly objevovat
uz s nastupem pandemie. Lidé

-~

kasrdcem.cz.

® JAK PRISPET: Vice informaci o tom, jak se do pomoci po-
trebnym skrz nadaci Dvojka srdcem zapojit nebo o pomoc poza-
dat, naleznou zajemci na webu nadac¢niho fondu: www.dvoj-

® KONTAKTY: E-mail: info@dvojkasrdcem.cz, tel: 702 174 085
bankovni spojeni: 5206249349,/0800

® NA CO UZ NADACNI FOND PRISPEL: Zdravotni potiteby
seniort, tepla strava pro seniory, zajmové krouzky déti, letni
tabory, Skolni potreby, hygienické potreby samozivitelek aj.

-

Foto MC Praha 2

se na nadaci obraceli s zadostmi
0 prispévek na nakup potravin
nebo hygienickych potreb.

Pozdéji v souvislosti s valec-
nym konfliktem na Ukrajiné
a nastupem ekonomické krize
nadacni fond pomahal s thra-
dami zvySenych zaloh na energie
a nizkoprijmovym rodinam pii-
spél na tthradu détskych tabort,
Skolnich krouzkt nebo na pori-
zeni §kolnich potiteb. Ten, kdo se
na nas vnesnazich obratil, ziskal
okamzitou pomoc. Ze dne na
den. Bez zbyteénych formalit.
A to pravé diky nadacnimu fon-
du,” uvadi starostka Prahy 2
Alexandra Udzenija, ktera byla
zaroven iniciatorkou celého pro-
jektu.

L PechoVaNONBr20b0haty, S Pos

Smyslem projektu je podpora
nejzranitelnéjsich skupin obyva-
tel, coz jsou zejména seniori,
déti ze znevyhodnénych rodin,
zdravotné postizeni spoluobcané
nebo i samozivitelé. Nespornou
vyhodou projektu je, zZe tento sy-
stém pomoci nezatézuje admini-
strativu a rozpocet radnice Pra-
hy 2. Pomoc tedy mtiZe putovat
na misto uréeni okamzité.

WVsichni, kteri se do pomoci
druhym zapojili, si zaslouzi ob-
div a podékovani. At uz se jedna
o jednotlivce nebo celé organi-
zace. Kazda i sebemensi pomoc
se pocita. Je vidét, ze kdyz je po-
treba, drzime na Dvojce vSichni
spolu, a za to jsem moc rada,” do-
dava Alexandra Udzenija. red

Praha 2 pozvala obéany do knihovny

Ufady prace registruji v poslednich tydnech
zvyseny zajem o prispévek na bydleni. Stale jsou
vsak lidé, ktefi o pomoc od statu v aktualni
financni tisni neuméji nebo se ostychaji zadat.
Zejména pro né pripravila méstska c¢ast Praha 2
spolecné s uradem prace v nuselské pobocce
Méstské knihovny verejnou diskusi na toto téma.

onala se 18.ledna a padly
B na ni desitky dotazu. Pri-
Sli lidé rizného véku
isocialnich skupin — pracujici se-
niorka, mlada sestricka z nemoc-
nice, muz, ktery nema kde byt
a prespava u pribuznych.
»Apeluji na vas, abyste si zku-
sili podat zadost o prispévek na
bydleni. NaSe radnice zacala spo-
lupracovat s uradem prace pro-
to, aby se co nejvice lidi dozvé-
délo o této moznosti a aby lidé
pochopili, Ze to za to stoji. Na tu-
to formu podpory dosahne vice
obc¢ant, nez kolik jich v soucas-

nosti zada, aje to opravdu skoda. -
Je to urcité lepsi reseni nez brat
si na zvySené Zivotni naklady
nebankovni uvéry, které ¢asto
vedou do dluhové pasti,” zdtiraz-
nila radni Prahy 2 Jitka Urban-
kova.

Katerina Kovarikova z uradu
prace prinesla do knihovny for-
mulare zadosti o prispévek na
bydleni a vysvétlovala lidem, jak
je vyplnit. Upozornila i na
posledni novinky, které maji cely
proces zjednodusit. Jednou
znich napriklad je, Ze se preplat-
ky za sluzby nemuseji uvadét

ha 2

Foto MC Pra
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(zalezi na zadateli), nebo to, ze
pokud se u zadatele nic nezméni,
podava zadost pouze jednou za
pul roku. ,Velkym problémem
pro zadatele bylo v minulosti vy-
uctovani jednotlivych sluzeb —
za odvoz odpadu, vodné, stoéné
a podobné. To se nyni zménilo,
sluzby se dokladaji v jedné cel-
kové castee,” uvedla Katerina
Kovarikova. Stale vSak plati, ze
se dokladaji ¢astky za energie
(elektrina, plyn). Upresnila také,

Ze pri vyplnovani prijmi se uvadi
¢ista mzda a ze vyplnéné zadosti
je mozné zaslat e-mailem
(s elektronickym podpisem)
nebo pres datovou schranku,
predat ji na tradu prace referen-
tovi ¢i pres podatelnu, nékde
byvaisbérny box. Pokud je treba
zaddost doplnit nebo upravit,
urednici se na zakladé uvede-
nych udajua zadateli ozvou tele-
fonicky nebo pisemnou vyzvou.

red
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Radnice Prahy 2 usporadala diskusi

o rekonstrukci zeleznic¢ni trati v Nuslich

Ve stiedu 25. ledna probéhlo

v zasedacim sale radnice

Prahy 2 na namésti Miru 20
avizované verejné projednani
k pfipravované modernizaci
Zeleznicni trati v Nuselském
udoli. Zucastnili se ho zastupci
Spravy zeleznic, akciové
spolecnosti Sudop Praha,
Hygienické stanice hl. m. Prahy
i Odboru pamatkové péce hl. m.
Prahy.

a setkani nechybéli ani zastupci meést-
| \- | ské ¢asti Praha 2, zejména mistosta-
rosta Jan Recman, ktery verejné
projednani zorganizoval, a samozrejmé oby-
vatelé Nusli. Po predstaveni samotného pro-
jektu odbornici vysvétlovali pripadné nejas-
nosti a zodpovidali celou radu dotazu.
Zaroven ziskali cennou zpétnou vazbu tyka-
jici se dopadu zelezni¢éni dopravy na zivot
mistnich ob¢anti.

Diskuse probihala vécné a klidné, chvilemi
se ozyval potlesk. Vyplynulo z ni, Ze obyva-
tele Nusli nejvic trapi hluk z projizdéjicich
vlakt. Radnice Prahy 2 se stala neutralni pt-
dou, kde se role mediatora ujal mistostarosta
Prahy 2 Jan Recman. ,,Byl jsem kontaktovan
zastupcei obyvatel Nusli, kteri maji obavy
z toho, jakym zptisobem bude probihat mo-
dernizace zZelezni¢éni trati v této lokalité
ajaky vliv bude mit stavba na prostredi a kva-

Foto MC Praha 2

litu jejich bydleni. Z tohoto dtivodu jsme spo-
lecéné se zastupci Spravy zeleznic a obéan-
ského spolku Nuselské tidoli toto setkani ini-
ciovali,” vysvétlil na zacatku Jan Recman.
Kdyz uvedl, zZe nyni Nuselskym udolim pro-
jizdi 800 souprav denné, avroce 2035 se je-
jich pocet odhaduje na 479 za den, v sale to
zasumélo.

Lidé vyuzili moznost zeptat se na vSe, co
je zajima. ,Bydlim hned nad trati, vsedmém
patre, ziju tam uz 35 let. Je to ramus a bojim
se, ze to bude jesté horsi,“ svérila se se svymi
obavami Olga Dejmkova uz ve vytahu pri

cesté do zastupitelského salu. Totéz pak zo-
pakovala verejné, dalsi ob¢ané kritizovali vy-
sekani kerti podél trati nebo fakt, ze tudy

......

vatelka Nusli vyjadrila nazor, ze kdo chce
klid, nemuze bydlet v centru Prahy. Zastupci
investora uvedli, ze modernizace trati hlu-
kovou zatéz snizi, a slibili, Ze ve vybranych
objektech se po realizaci bude mérit hlukova
zatéz. Radnice Prahy 2 nevyloudila, zZe v po-
dobnych verejnych setkanich bude pokraco-
vat. Misto konani nebylo ndhodné, lidé se
ptaji knihovnic i na podobné problémy. red

raha 2 ma unikatni mapovou apli-
Pkaci, ktera pomaha vétsi bezpecnosti

v této méstské c¢asti. Data, ktera ji
poskytuje Policie CR, analyzuje a nasledné
zpracovava do vlastni Mapy kriminality.
7 vysledné mozaiky trestnych ¢int pak
muze vycist jisté zakonitosti a nastavit pre-
ventivni opatreni v lokalitach tak, aby byly
bezpecnéjsi.

»<Jsme jedind méstska ¢ast v Praze, ktera
ma vlastni reseni na vyuziti dat od statni
policie. Nage aplikace zahrnuje napriklad
kapesni kradeze, vloupani do aut, loupeze,
ale i problematiku drogoveé zavislych. Mapu
kriminality aktualizujeme ¢étyrikrat do
roka, a to jiz od roku 2011. Patri do jedné

Mapa kriminality pomaha radnici udrzovat poradek

7 62 vrstev na nasem mapovém serveru
Webgis,“ uvedl tajemnik Uradu méstské
casti Praha 2 Michal Kopecky.

Novy kvalitativni posun odstartovalo to,
ze metropole byla zhruba pred ptaldruhym
rokem v pilotnim projektu Sesti obei v Ce-
ské republice, které ziskaly od statni policie
cenna data o trestné ¢innosti. Praha 2 jako
jedina je nasledné vyuzila v nové aplikaci,
kterou zpracoval Jiri Jelinek z oddéleni
uzemniho rozvoje Uradu méstské éasti
Praha 2. Dvojka tak méa prehled o prestup-
cich a trestnych ¢inech v jednotlivych lo-
kalitach na svém uzemi a jejich vyvoji
v Gase. Dlouhodobé analyza jednotlivych
lokalit mtize odhalit jisté zakonitosti pre-

stupkt a trestnych ¢int, napr. loupeze
a kradeZe aut dané lokality mohou byt sni-
zeny prorezanim stromu, coz zvysi inten-
zitu svétla, nebo dodatecénou instalaci
kamerového systému ¢i zvySenou pochiiz-
kovou ¢innosti méstské policie a existuje
rada dalsich prikladt. ,,Samozirejmé tento
nastroj v podobé mapy kriminality neni vSe-
mocny a slouzi pouze jako podklad pro dalsi
preventivni ¢innost,“ upresnil tajemnik
Uradu méstské ¢asti Praha 2 Michal Ko-
pecky.

Statistiky tomu davaji za pravdu. Tak na-
priklad pred ¢tyrmi roky uvadély v Praze 2
celkem 650 vloupani do aut roéné, nyni je
to méné nez polovina. red




ﬁg”“e—z Zpravodajstvi z Prahy 2

Shér oleju a tuku
z domacnosti

a uzemi méstské casti
| \- | Praha 2 jsou umistény
nadoby na shér pouzitych
potravinarskych oleji a tuku
z domacnosti. Projekt programu
Cista dvojka, ktery radnice Pra-
hy 2 tispésné provozuje jiz néko-
lik let v zajmu zkvalitnéni zivot-
niho prostredi, ma napomoci
snizit zatizeni kanalizace oleji
apredat je k dalSimu zpracovani.
Cerné nadoby s hnédym vikem
jsou zrretelné oznaceny polepem
s navodem. Jsou uzamdéeny, aby
se zamezilo vhazovani nepatric-
ného odpadu, ale také manipu-
laci s obsahem.
Stanovisté nadob na shér
pouzitych olejt
Nové Mésto
M Pod Slovany — Plavecka
M Fignerovo nameésti 5
W Vaclavska 20
B Na Slupi 12
M Jiraskovo nameésti

W Mal4 Stépanska 4o
B Na Hrobci 7
Vinohrady
W Sazavska 13
M Vinohradska 38
B Londynska — Zahrebska
M Polska 4
B Krkonosska 2
M Rimsk4 10
M Jana Masaryka 14
M Belgicka 21
M Bélehradska 22
M Bélehradska 47
B U Kanalky 8
M Kopernikova 1
M Slovenska 19
Vysehrad
M Neklanova 27
M Vratislavova 16
Nusle
B Sekaninova 30
M Slavojova (u parku)
M Jaromirova 65
Zdroj MC Praha 2,
www.vikinggroup.cz

Sbhér nebezpecnych
odpadu a jedlych oleju

lavni mésto Praha zajis-
tuje pro své obyvatele
zdarma v ramei mobil-

niho sbéru odlozeni nasleduji-
cich druhu odpadu.

B Nebezpecné: rozpoustédla,
kyseliny, zasady, fotochemikalie,
pesticidy, odpad s obsahem rtuti
, olej a tuk s nebezpecénymi vlast-
nostmi, barvy, lepidla, prysky-

rice, detergenty obsahujici ne-
bezpecéné latky, 1éciva
M Ostatni: jedly olej a tuk (vuza-
vrenych PET lahvich)

Kapalné nebezpecéné odpady
musi byt predany v pevné uza-
vrenych nadobach! Aktualni in-
formace o nakladani s odpady na
uzemi mésta lze nalézt na inter-
netové adrese odpady.praha.eu.

Sobota 11. 2. 2023

M Fignerovo namésti (u kontejnerit na odpad)

M Ulice Stépanska (u kostela)

B Krizovatka ulice Naplavni x Jirdaskovo namésti
M Krizovatka ulic Drevna x Podskalska

M Krizovatka ulic Oldtichova x Ostréilovo nameésti
B Krizovatka ulic Sarajevska x Rejskova

B Namésti Miru (u kostela)

M Krizovatka ulic Kladska x Moravska

Odpad musi byt predavan v ta-
kovém stavu, aby nedochéazelo
k poskozeni zivotniho prostiedi
¢i ohrozeni zdravi obsluhy vo-
zidla. Kapalné odpady musi byt
predany v uzavrenych nadobach.

Svozové vozidlo v nékterych
pripadech nemuze stat vzdy na

8.00-8.15
8.30-8.45
9.00-9.15
9.30-9.45
10.00-10.15
10.30-10.45
11.00-11.15
11.80-11.50

shodném misté. Z tohoto divodu
je nutné zkontrolovat, zda svo-
zové vozidlo nestoji v blizkém
okoli svozové zastavky. Pokud
vozidlo nenaleznete na prislusné
zastavee, kontaktujte ridice na
telefonnim ¢isle 284 098 887,
284 098 888. Zdroj MHMP

Zpétny odbér
elektrozarizeni

istem zpétného odbéru
elektrozarizeni na tze-
mi Prahy 2 je Sbérny

dvir hl. m. Prahy, Perucka 10,
Praha 2. Zpétny odbér elektro-
zarizeni je zdarma.
Elektrozarizeni lze také ode-
vzdat ke zpétnému odbéru ve
vSech Shérnych dvorech hl. m.

Prahy a do stalych c¢ervenych
kontejnert umisténych na verej-
ném prostranstvi:
M Slezska 9
B Jana Masaryka 7
M Botic¢ska 10
B Sekaninova (pod Nuselskym
mostem)

Zdroj MC Praha 2

Velkoobjemové

kontejnery

elkoobjemové kontejnery

s ; jsouna kazdém stanovisti
pristaveny pouze ve vy-
mezeném céasovém useku, ktery
je uvedeny nize v harmonogra-
mu vedle data. Po uplynuti této
doby bude kontejner odvezen.
V misté pristaveni je pritomny
obsluhujici pracovnik. Do kontej-

Do VOK je mozné odloZit na-
bytek, koberce, linolea, zrcadla,
umyvadla, vany, sportovni naci-
ni, autosklo a kovové predméty.

Do VOK nelze odkladat zivnos-
tensky odpad, jiny odpad nez ob-
jemny, nebezpecny odpad, bio-
odpad, stavebni odpad, dale pak
pneumatiky, elektrospotrebice,

nert lze vkladat jen ty odpady, televizory, pocitace, lednice
pro které je tato sluzba urcena. a sporaky. Zdroj MC Praha 2
Stanovisté datum cas

M Slavojova pondéli 18.2. 15.00-19.00
B Sazavska 13 utery 14.2. 15.00-19.00
M Polska 36 streda  15.2. 15.00-19.00
M Rimska x Ttalska cétvrtek  16.2. 15.00-19.00
M Pod Slovany x Trojicka pondéli 20.2. 15.00-19.00
M Ostréilovo namésti utery 21.2. 15.00-19.00
B Stépanska x Na Rybnicku streda 22.2. 15.00-19.00
M Chodska x Korunni cétvrtek  23.2. 15.00-19.00
B Chopinova x Krkonog§ska pondéli 27.2. 15.00-19.00
M Lublanska x Koubkova utery 28.2. 15.00-19.00
M Sarajevska x Rejskova pondéli  6.3. 15.00-19.00
B Anny Letenské 13 utery 7.3. 15.00-19.00
B Londynska x Rumunska streda 8.8. 15.00-19.00

cisterny s pitnou vodou.

Pieruseni dodavky vody
na Vinohradech

® Z dtavodu provadéni planovanych oprav, udrzovacich a reviz-
nich praci bude dne 9. tinora od 7.30 do 15 hodin prerusena
dodavka pitné vody v oblasti Praha 2 — Vinohrady.

® Vyluka vody se bude tykat odbérnych mist v ulicich Bel-
gicka 116/42; Namésti Miru 341/15, 117/16, 109/18,
601/19, parc.¢.4079/12 a Rumunska 14/27,22/28,21/29,
23/30, 20/31,24/32,110/33, 237/34, 238/36.

® Nahradni zasobovani bude zajisténo na zakladé pozadavkt
odbératel a dle dopravnich a technickych moznosti pristavenim

® Podrobné informace nepretrzité podava zakaznicka linka
PVK na telefonu 840 111 112 nebo 601 274 274.

Zdroj PVK
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