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Vazent ctenari,

zilijste nekdy v cizi zemi nebo
jste o tom treba uvazovali?
O tom, jaké to bylo, kdyz se
pred osmndcti lety prestého-
vala do Ceska, vyprdvi v roz-
hovoru Monia Camuglia Ri-
barov. Do Prahy ji z Italie
prwedla ldska, cesky se ucila
od mistnich lidi a velmi jt
zdlezelo na tom, aby jazyk
ovlddla a mohla tak samo-
statné fungovat®. Dnes se
v Praze 7 stardnejen o to, aby
prichozim Italim usnadnila
zaddtky Zvota v Cesku, alei o to, aby se Cedi naudili italsky.
Jak jim tenhle jazyk jde, co vSechno organizace Societa
Dante Alighiert nabizi a jaké akce poradd? Blizi se Veliko-
noce, rada z vas st urcité vyzdobi byt a uvait néjakou tu ve-
likonocént specialitu. Vite ale zajimavostiy o velikonocéni
dobé? S Velikonocemi souvist i nékteré akce, které se na sed-
micee konaji, spousta dalsich je v$ak ,nevelikonodnich®,
a tak st muze vybrat opravdu kazdy. Zajdéte se podivat na
néjakou zajimavou vystavu ¢i predndsku anebo sijdeéte za-
sportovat. Uz tuto nedéli se ve Stromovce kond dalsi roénik
Béhu pro UNICEE Pokud se zii¢astnite, miiZete si zaspor-
tovat a pispét na dobrou véc. Vase Zuzana

Facebook.com/VasePraha
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CHYTRE BYLDENI NMN@Holesovice

V ulici Na Manindch vyroste Sestipodlazni bytovy diim, ve kterém se do konce roku 2019 vybuduje 32 modernich bytd.
Nejzajimavéjsim prvkem projektu je zejména rozlehly vnitroblok, ktery bude slouzit pouze majiteldm domu k oddychu a relaxaci.
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Vzkvétajici lokalita pInd stylovych restauraci, kavaren a jinych kulturnich a volno¢asovych mist vhodnych pro setkani
Vytvaii z této Ctvrti atraktivni misto nejen pro spokojené bydlent, ale i spolec¢ensky Zivot.

NMN@Holesovice patfi do konceptu Trigema Chytré bydlent.
Dalsi informace na nebo na lince

Informace zobrazené v této inzerci nejsou ndvrhem na uzavieni smiouvy.

Poskytnuti uvedenych produkti nebo sluzeb je vdzdno na spinéni dalsich podminek, které Vdm ochotné sdélime v nasem prodejnim centru.
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Czechoslovakia

ystavu Made in Czechoslovakia aneb
priumysl, ktery dobyl svét, pripra-
vuje Narodni technické muzeum.
Otevrrena bude v rameci oslav 100. vyroci
zalozeni Ceskoslovenska letos na podzim.

Vystava predstavi technicky a pramyslo-
vy vyvoj samostatného ¢eskoslovenského
statu po celou dobu jeho existence, zivou
formou budou také vypravény pribéhy vy-
znamnych ¢eskoslovenskych firem i pred-
nich osobnosti éeskoslovenské techniky
a pramyslu. Vystava bude zaloZena na pre-
zentaci vybranych témat — firem, vyrobk,
osobnosti a dalsich fenoménti éeskosloven-
ského primyslového a technického vyvoje
vletech 1918 az 1992.

Prohlednete si

navrhy lavky

ystava architektonické soutéze Lav-

s ; ka HoleSovice — Karlin potrva az do
6. dubna v arealu Kasarna Karlin.

K vidéni je vystava vysledkti mezinarodni
soutéze na lavku propojujici HoleSovice
a Karlin denné od 13.00 do 20.00 hodin.

Velikonocni

jarmark u mostu
Pﬁpomenout si davné zvyky a tra-

dice pohanskych Velikonoc si mo-

hou lidé 2. dubna od 10.00 do
14.30 hodin, a to v parku u Libenského
mostu. Pripraven bude jarmark, tradic-
ni ¢eské a bavorské tance a pro déti vy-
tvarna dilna. Velikonocéni akei poradaji
studenti Vyssi odborné skoly cestovni-
ho ruchu. Vstup je zdarma.

Vystaveno je vSech 48 navrhi véetné mo-
delu vitézného navrhu. Lavka by méla za-
bezpedit primé a bezbariérové propojeni
mezi Karlinem a HoleSovicemi a pristup na
ostrov Stvanice. V mezinarodni soutézi
zvitézili architekti Marek Blank a Petr Tej.

Vykoupim jakykoliv

byt v Praze
Zza nejvysSSi moznou cenu

Rychle, seriézné,
pravni jistoty.

Tel.: 603 278 555

parkovaci listky

ratit nepouzité parkovaci list-

ky mohou zajemci v souvislosti

s prechodem na elektronicky
systém zon placeného stani. Moznost
vratit je maji lidé do konce dubna. Za-
dosti o vraceni penéz je mozné podavat
v budové prazského magistratu.

jezdit elektromobily

vé nova auta na elektricky pohon bu-
dou jezdit v parku Stromovka. Vy-
uzivat je k idrzbé budou pracovnici
Lest hlavniho mésta Prahy. Malou dodav-
ku s korbou a osobni viiz za celkem vice nez
1,6 milionu korun Stromovka dostala
k 750. vyro¢i zalozeni. Dodavka pomiize
hlavné se svazenim odpadkt sesbiranych

mimo odpadkové koSe, kazdych deset dni
jich je shromézdéno v priaméru 9 ms?.
»Elektromobily neprodukuji zadné vyfu-
kové plyny a Skodlivé emise, jejich chod je
velmi tichy, takzZe bude tato zména ve vo-
zovém parku Lest hlavniho mésta Prahy
prijemna i pro samotné navstévniky Stro-
movky,” uvedla radni Jana Plaminkova.
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Bfeznové cCislo ¢asopisu Sorry pravé v prodeji.

sorry

Objednejte si pfedplatné na www.sorry.cz nebo na
telefonnim Cisle 225 985 225 (po az pa 8.00-18.00 hod.).

Rocni predplatné za 499 Ké (11 Cisel)
Specialni balicek (ro¢ni pfedplatné + tricko) jen za 699 Ké

3 facebook.com/sorrycz

..a doglo vdm, ze to
bSI konl(urz na
pornofilm /2

EJAKULOVANY

o)
Ga

Nesta¢i vam nas humor na papire? Mame ho pro vas i na tricku.

vase
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volny cas ik

Seniorska akademie

\A.R 4

se rozsifuje

ktivni traveni volné-

ho ¢asu je pro seni-
929 ry velmi dilezité
ajedna se o tu nejlepsi prevenci
nejriznéjsich onemocnéni spo-
jenych s vys$sim vékem. Zatim-
co systém socialnich sluzeb je
v Praze na vysoké urovni, na
volnocasové aktivity seniort se
dlouho zapominalo. V posled-
nich letech se nam ale dari ten-
to deficit odstranovat,” uvedla

| do strednich skol

Ojedinély a nesmirné uspésny projekt Akademie umeéni a kultury
pro seniory hlavniho mésta Prahy, ktery funguije jiz tfi roky

a zahrnuije jiz Sestnact zakladnich uméleckych skol v metropoli, se
postupné rozsifuje v podobé granty podporované Akademie pro
seniory i na stiedni Skoly. Seniofi tak mohou vedle uméleckych
kurzu navstévovat na celkem jedenacti strednich skolach také
kurzy zamérené na jazykové vzdélavani ¢i praci s pocitacem.

Irena Ropkova, radni pro oblast
Skolstvi a evropskych fondu,
pod jejiz patronaci seniorska
akademie vznikla.

Kurzy v zakladnich umélec-
kych Skolach i na strednich $ko-
lach jsou otevireny vSem praz-
skym seniortim bez ohledu na
to, v jaké ¢asti Prahy bydli. Pro
obc¢any Prahy 7 se nejblizsi tri-
lety cyklus uméleckého vzdéla-
vani otevira na podzim tohoto

roku na ZUS Charlotty Masary-
kové v prazskych Vokovicich
nebo na ZUS Praha 5 ve Stefa-
nikové ulici.

7 projektt strednich skol je
nejblize Vyssi odborna skola pe-
dagogicka a socialni, Stredni
odborna Skola pedagogicka
a Gymnazium v Praze 6, ktera
nabizi v ramei projektu Aktivni
senior vyuku anglického jazy-
ka, do Domu déti a mladeze

hl. m. Prahy pak mohou docha-
zet napriklad na kurzy prace
s pocitacem, zahradniceni ¢i se-
beobranu.

LHAktivity, které mésto seni-
ortm nabizi, jsou bezplatné,
pripadné za velmi symbolicky
poplatek. Nasim cilem totiz je,
aby se jich mohl ti¢astnit kazdy
senior, ktery o né projevi za-
jem,“ dodala radni Irena Rop-
kova.

Zazracny obraz

21. bfezna

B Ve Veletrznim palaci je
mozné navstivit v pribéhu le-
tosniho roku vystavu Kathari-
na Grosse: Zazracény obraz.
Némecka umélkyné maluje mo-
numentalni obrazy vyjadrujici
touhu, které lze chapat jako
akt mileneckého objeti vztaze-
ného k prostoru, stavhé a diva-
kovi. Vystavu v Narodni galerii
navic doprovazi publikace s ku-
ratorskym tvodem Adama Bu-
daka a texty Chantal Mouffe,
Elisabeth Lebovici, Ulricha Lo-
ocka a Michala Nanorua. Vy-
stava se kona pod zastitou Vel-
vyslanectvi Spolkové republiky
Némecko v Praze a s podporou
Goethe-Institutu v Praze. ,,Jako
dité jsem kazdy den hrala tako-
vou hru: nez jsem vstala, mu-
sela jsem vymazat stiny na zdi.
Vymyslela jsem si neviditelny
Stétec, kterym jsem premalova-
vala stiny vrhané parapetem,
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lampou ¢i ¢imkoli jinym. Stala
se z toho posedlost,” vypravi
autorka.

Velikonoce v muzeu

23. bfezna

B Narodni zemédélské mu-
zeum na Letné zve na oslavy
Velikonoe. Konat se bude do
23. brezna akce Velikonoce
v muzeu. Déti si zdobi veliko-
nocni dortik, ktery si pak odne-
sou ve vlastnorucéné vyrobené
krabicce domti, budou se zdobit
kraslice voskem nebo zasévat
seminka.

114

Tam, kde 2iji divociny

24. bfezna

B Na sobotu 24. brrezna je pri-
praveno v pobocce prazské kni-
hovny Sedmicka Sobotni diva-
dylko pro déti, tentokrat bude
k zhlédnuti hra Tam, kde Ziji di-
vociny. Jde o pribéh malého
Maxe, ktery zlobi maminku,

apotom, co ho posle bez vecere
spat, se v jeho pokoji objevi pal-
my, more a také rizné divociny.
Vzhledem k tomu, zZe se jich
Max neboji, stane se jejich kra-
lem, ale casem ho omrzi a chce
se vratit zpét k mamé, aby se ji
omluvil. Hrat se zacéind od
10.00 hodin.

Jdu béhat poprvé

27. bfezna

B Jarni akee pojmenovana
»Jdu béhat poprvé“ se bude
konat 27. brrezna od 18.00 ho-
din. Ptjde o ukazkovy bézecky
trénink pro zacatecnice. Pove-
dou ho profesionalni trenéri
atrenérky, kteri prichozim také
vysvétli zaklady do zacatku bé-
hani. Vstup na bézecky trénink
je zdarma, dalsi se bude konat

10. dubna. V obou pripadech se
bude béhat ve Stromovee ¢i na
Letné.

Planeta hvézd

30. bfezna

M Prazské planetarium pora-
davbreznu celou radu akei pro
vSechny vékové kategorie. Na-
priklad 30. brezna 2018 a poté
kazdy dalsi posledni patek
v mésici od 19.00 hodin je to
porad Planeta hvézd Josefa G.
Jde o povidani s pozemskymi
hvézdami o zivoté, dusi a ves-
miru. K divakim promluvi te-
oreticky fyzik a popularizator
astronomie Petr Kulhanek, re-
ditel Krkonosského narodniho
parku Robin Bohnisch a jeden
host bude pro prichozi prekva-
penim.

Poradate akci v Praze 7?
VloZte ji na www.nasregion.cz/akce

www.vaseZ.cz § 1



doprava

Klicovym dopravnim tématem na sedmicce jsou nyni
mosty. Magistrat brzy rozhodne o dalSim osudu
Libeniského mostu, v pripraveé je takeé lavka, ktera propoji
Holesovice s Karlinem. Kromé téchto zasadnich staveb se
vsak chysta spousta dalSich projektt, napfiklad v oblasti

PRIPRAVILA RED, FOTO WIKIPEDIA.ORG

odstranovani bariér. To se pripravuje tfeba na Ortenové
namésti ¢i na tramvajovych zastavkach Maniny, Cechiv
most ¢i Kamenicka, upravi se také prechod pro chodce

u nadrazi Holesovice. Upravami projdou dale z divodu

zvyseni bezpecnosti kiizovatky Osadni -

a Tusarova - Osadni.

Délnicka

Budoucnost dopravy

v sedmé meéstské Casti

ibensky most je dnes mozna nejsle-
Ldovanéjéim v Praze. Zastupitelé hlav-

niho mésta by totiz méli jiz brzy roz-
hodnout o jeho dalsim osudu. Most musel
byt neddvno uzavren kvili havarijnimu
stavu, nasledné byl podepten. Jeho stav je
v8ak takovy, ze vyzaduje zasadni reseni.
Klokneriv ustav CVUT nastinil dvé moz-
nosti. Bud zbourani a stavbu nového mos-
tu, nebo zasadni rekonstrukei. Minister-
stvo kultury zaroven jiz rozhodlo, zZe most
neni chranénou pamatkou.

»2Most je nepochybné architektonicky
hodnotny, ale musime brat v potaz také do-
pravni a ekonomicka hlediska. Jsem rad-
nim pro dopravu a dle zdkona se musim
chovat s péci radného hospodare. Odbor-
nici konstatovali, zZe pripadna oprava bude
muset byt tak masivni, Ze ptijde v podstaté
0 stavbhu repliky mostu Takto opravem’f
pripadny novy a bude do néj v budoucnu
nutné investovat vyrazné vyssi financéni
prostredky. Na opravu zaroven neexistuje
zadny projekt a Praha nedisponuje zad-
nym povolenim. To v disledku znamené
dramaticky delsi éasové obdobi do otevireni
mostu, nez v pripadé zbourani a stavby no-
vého. Jde o rozdil v radu let. Po celou tuto
dobu by tak lidé, kteri Libensky most vyuzi-
vaji k prepravé, byli omezeni,“ uvedl na-
meéstek primatorky pro dopravu Petr Doli-
nek (CSSD), ktery zalozil expertni tym
slozeny z elitnich odborniki. Spolecné
budou hledat optimalni reSeni. ,Klicové je,
aby most co nejdrive slouzil svému tcelu,

" 6

byl bezpecény a mohly po ném jezdit tram-
vaje, autaikola, dodal Dolinek.

Odstranovani barier
na sedmicce

Ten zaroven planuje na uzemi Prahy 7
radu dalsich investic, které pomuizou
zejména hendikepovanym a rodi¢tim s ko-
¢arky. Odstranovani bariér se chysta napri-
klad na Ortenové namésti, nebo na tramva-

jovych zastavkach Maniny, Cechtv most &
Kamenicka. Upravi se prechod pro chodce
u nadrazi HoleSovice. Dba se rovnéz na
zvySovani bezpecnosti, proto tpravami
projdou krizovatky Osadni — Délnicka a Tu-
sarova — Osadni. ,Jedna se o radu zdanlivé
drobnéjsich projekti, které jsou vsak pro
lidi v misté casto velmi dilezité. Budu
velmi rad, pokud se ke mné dostanou i dalsi
podnéty od obcéant,” uzavrel Dolinek.

vase



Jak to hylo

o Velikonocich

Velikonoce patfi mezi nejoblibenéjsi svatky
ve velké asti svéta. Svatky jara oslavuji
lidé rliznych zemi, vyznani i kultur.
Velikonoce, stejné jako Vanoce, provazi
mnozstvi tradic a zvykd, které se mistné
lisi. K velikono¢nim svatkim v Praze také
jiz tradi¢né patfi velikonocni trhy.

slavy Velikonoc sahaji
O daleko do minulosti. His-
toricky lze Velikonoce
vystopovat jako univerzalni
svatky jara a plodnosti napri-
klad az do starovékého Egypta.
Podobné jarni svatky slavili ta-
ké slovansti i germansti po-
hané. Jejich oslava byla prova-
zena velkym mnozstvim zvykt
arituald, které se jen malo poz-
ménéné dochovaly dodnes.
K hlavnim predmétiim pohan-
skych Velikonoc patrila pomlaz-
ka a malované kraslice.
Velikonoc¢ni svatky vychazeji
7 zidovské slavnosti na pocest
vysvobozeni Zidii z egyptského
otroctvi zvané pesach (uchra-
néni). Krestané se svou oslavou
Velikonoc snazili od zidovského
svatku pesach odlisit. Pro kies-
tany jsou Velikonoce nejvy-
znamnéjsimi svatky. Pripomi-
naji zmrtvychvstani JeziSe
Krista, které mélo nastat tri
dny po jeho ukrizovani.
Velikonoce jsou pohyblivy
svatek, slavi se kazdy rok v jiné
dny. V roce 325 bylo na cirkev-
nim Nikajském koncilu rozhod-
nuto, ze maji pripadnout na
prvni nedéli po prvnim jarnim
uplnku po jarni rovnodennosti.
Pondéli velikono¢ni tak muze
pripadat na den v rozmezi od
23. brezna do 26. dubna.
Vétsina Cechtit dnes chape
Velikonoce jako kiestanskou
oslavu, ktera se nenapadné
prolind s pohanskymi, u nas
silné zakorenénymi zvyky sta-
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rych Slovanti a Germaniti. Jsou
to tak svatky oslavy jarni rovno-
dennosti — slunovratu, konce
zimy a vitani jara, kdy se zemé
probouzi k Zivotu.

velikonoce

Velikonoce, stejné jako Va-
noce, provazelo a stale provazi
nepreberné mmnozstvi pohan-
skych i krestanskych zvykd,
které se nékdy zcela prolnuly.

Velikonoc¢ni zvyky a tradice se
lisily a lisi v rtiznych mistech
akrajich. Nejznaméjsim veliko-
noc¢nim zvykem je barveni vaji-
¢ek a pleteni pomlazek.

V poslednim tydnu dliouhého postniho obdobi
ma kazdy den své pojmenovani a zvyky

I Kvétna (Pasijova) nedéle
Sest4, posledni nedéle postni,
kdy byvaji kostely vyzdobeny
rozkvetlymi ratolestmi vrby,
které maji pripominat palmo-
vé vétve, jimiz lid vital JeziSe.
Slavi se pamatka vjezdu Jezise
Krista do Jeruzaléma.

I Modré pondéli

V kostelech se vyvésuji modré
latky.

I Sedivé utery

Byvalo dnem velkého jarniho
— velikono¢éniho tklidu. Hos-
podynky vymetaly pavuciny,
bilily staveni, cistila se okna
a upravovala zahradka i okoli
domu.

W Skareda (Cerna) stieda
Vymetaly se kominy. Lidé se
neméli mradit, jinak by se mu-
seli mracit (Skaredit) kazdou
stiredu vroce. Je to den, kdy Ji-
das zradil Krista — Skaredil se
na néj.

M Zeleny ctvrtek

Knézi v kostelech v tento den
oblékali zelené mesni roucho.
Naposledy zvoni kostelni zvo-
ny, pak umlknou az do Bilé so-
boty, ,odlétaji do Rima“. Misto

zvonu déti s nadSenim procha-
zely krajem s nejraznéjSimi
klapackami a rehtackami. Pri
krestanské msi omyval biskup
ateholni predstaveni nohy 12
starcim, stejné jako Kristus
aposStolum pri Posledni veceri.
M Velky (Bolestny, Tichy) patek
Je dnem smutku, protoze Je-
71§ byl vyslychan, odsouzen
aukrizovan. Nekonala se mSe,
v kostelech se upravoval ,,Bozi
hrob“, predvadély se pasijové
hry a prochéazela se krizova
cesta na pamatku JeziSova
utrpeni a bolesti. Nesmélo se
pracovat, pit mléko, jist vejce
ani kourit. Velky patek je také
svatkem vody a dnem c¢arodéj-
nic. V tento den se nesmélo
prat, pradleny vérily, Ze by
pradlo namacely do Kristovy
krve.

M Bila (Velika, Provodni) sobota
Den, kdy byl Jezis sejmut
z krize a ulozen do hrobu. Do-
poledne se pred kostelem palil
a svétil ohen, ktery si hospo-
dyné odnasely na polinku do-
mt - ,palil se Jidas“. Vecer pak
v kostele vitali Krista, ktery

vstal z mrtvych. Doma lidé va-
rili a pekli mazance a beranky,
zdobila se vajicka, muzi
a chlapei pletli pomlazky.

I Velikonoc¢ni nedéle (Bozi hod
velikono¢ni)

Den vzkriSeni JeziSe Krista —
slavnost Zmrtvychvstani Pané
je nejvetsim svatkem celého li-
turgického roku. Jedly se po-
krmy posvécené v kostele —
—velikonoc¢ni nadivka, skopové
ajehnéci maso, holoubata, be-
ranek, mazanec, chléb, vejce,
vino apod.

I Velikonogni (Cervené) pondéli
Den veselych lidovych oslav
a bohatého hodovani. V tento
den se mélo darovat éervené
vejee, proto také ,,éervené pon-
déli“. Chodilo se na pomlazku,
puvodné pohansky magicky
obrad k zajisténi plodnosti
a zdravi, kdy muzi éerstvymi
metlami z vrbového prouti
— pomlazkami vyhanéli z zen
nemoci a polévali je mocnou
zivou vodou. Zeny je za to od-
meénovaly zdobenymi vejei ja-
ko prislibem skrytého, budou-
ciho zivota.

PRIPRAVILA RENATA RIHOVA, FOTO DEPOSITPHOTOS
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Sifit po svété italsky jazyk a kulturu je naplni organizace
Societa Dante Alighieri. Vznikla v roce 1893 v Rimé, ¢eska
pobocka funguje tfinactym rokem. Na Letné, kde pobocka
sidli, u¢i profesionalni lektofi Italy ¢esky a Cechy italsky.
~Hodné lidi si mysli, Ze italStina je snadny jazyk, ktery se
Ize naucit raz dva. A najednou zjisti, Ze italStina ma pevna
pravidla, gramatiku, slovesny systém, mame slozité cleny,
predlozky a ¢asovani. A naopak Italové maji s ¢eStinou
potize v tom, Ze to je jazyk, ktery neni podobny Zadnému
jazyku, ktery oni znaji,” popisuje prezidentka prazské
pobocky Societa Dante Alighieri Monia Camuglia Ribarov.

Monia Camuglia Ribarov:
Na sedmicce se nam libi

® Predstavte organizaci Societa Dante
Alighieri...

Societa Dante Alighieri je italska insti-
tuce abyla zalozena v Rimé uz vroce 1898.
Je to dokonce nejstarsi italska instituce
ve svété. Pobocek je po svété kolem péti sto-
vek, ta éeska byla zalozena pred trinacti
lety. Fungujeme zaroven jako centrum pro
Italy v Cesku zijici. Pro né poradame kurzy
¢estiny, ale také jim pomahame se zapojit
do ¢eské spolecnosti.
® Jak se pobocka dostala do Prahy?

Prazskapobocka Societa Dante Alighieri
vznikla predevsim diky nadSeni nékolika
pratel a ucitell. Vaimli jsme si, Ze Cesko je
jednou z mala zemi, kde pobocka neni,
a dali jsme se do prace. Méli jsme Stésti
v tom, Ze vSichni byli na tak vysoké profe-
sionalni irovni, ze se zaloZenim pobocky,
které podléha prisnym pravidltim rimské
centraly, nebyl problém. Pritom Dante
Alighieri uz jednou v Cesku puisobila, a to
nékdy kolem roku 1911 v Brné. Dodnes je
dokonce na Spilberku pamatnik, ktery teh-
dy brnénska Dante Alighieri vzty¢ila na po-
éest zemrelych Italti. Pobocka ale v Brné
nakonec po par letech zanikla a trvalo bez-
mala sto let, nez se oteviela ta prazska.
® Jaké kurzy nabizite?

Ucit se u nas jazyk muzete individualné
nebo ve skupinach, nabizime firemni vy-
uku, pripravné kurzy ke zkouskam pro cer-
tifikat PLIDA, nebo treba konverzacéni kur-
7y, ale i ty, které jsou vedeny pres Skype.

8 www.vaseZ.cz

Specialitou, ktera tiéastnikim kurzt pri-
nasinejen védomosti, ale i zabavu, jsou na-
Se kurzy italstiny divadelni formou. Privést
do Dante Alighieri lze i déti, pro ty jsou pri-
praveny hodiny vedené hrou a také letni
tabory a koneckoncii letni akce spojené
s ucenim italstiny poradame i pro dospélé.
Vyuka stoji na trech pilitich: specialnich di-
daktickych postupech, okamzité komuni-
kaci vitalStiné hned na prvni lekei a také na
tom, zZe vSichni ucitelé jsou jednak Italové,

1

jednak vzdélani pedagogové. Kromé vyuko-
vé ¢innosti prazska sekce Societa Dante
Alighieri porada prednasky, vystavy, kon-
certy, kulturni vymény a tematicka set-
kani. Oblibené jsou tireba Vecere se zloci-
nem, pri nichz se prichozi nejen dobre
najedi a popovidaji si italsky nebo ¢esky, ale
také se stanou soucasti vySetrovani vrazdy,
s jejimz objasnénim mohou pomoci.

® Je pro Cechy tézké nauéit se italsky
anaopak pro Italy ¢esky?
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Hodné lidi si mysli, ze italStina je snadny
jazyk, ktery se lze naudit raz dva. A najed-
nou zjisti, zZe italStina ma pevna pravidla,
gramatiku, slovesny systém, mame slozité
éleny, predlozky a éasovani. To déla prob-
lémy dokonce i Italtim. Snadny jazyk to
opravdu neni. A naopak Italové maji s ces-
tinou potize v tom, Ze to je jazyk, ktery
neni podobny zadnému jazyku, ktery oni
znaji. Cestina m4 tézké pady, ty italstina
neznd. A vite, co je pro nas slozité? My Ces-
kou vétu slysime jako jedno slovo!
©® V Cesku zijete uz osmnact let, jak jste
se sem dostala?

Tim uplné nejjednodussim zptisobem,
ale zaroven nejkrasnéjsim. Privedla mé
sem laska. Manzel je naptl Cech a napil
Makedonec, poznali jsme se na konferenci
v Bulharsku.
® Vahala jste hodné, zda opustit rodnou
Italii a odejit do neznama?

Anine, protoze laska to byla velka! Netu-
gila jsem, co mé ¢eka, tireba snih v breznu,
malo slunce, dlouhé zima. V kvétnu to bu-
de uz osmnact let, co ziju v Praze, a neli-
tuji. Manzel by ale nemél nic proti tomu Zit
v Italii, ma to tam rad, plynné mluvi italsky.
® A byla jste nékdy prredtim v Cesku?

Ne, poprvé jsem sem prijela pravé az
s budoucim manzelem. Zila jsem v té dobé
v Bulharsku, a kdyz jsem prijela sem, pri-
padalo mi v§echno perfektni, Praha byla
prosté nadherna!
® A co vas nejvic zaskocilo?

Piekvapilo mé, jak byli Cesi jini nez
ostatni slovanské narody. Ted je vSe jinak,
ale pred témi osmnacti lety byli velmi uza-
vireni, tak tézko prijimali neznamé. Bylo to
uprimneé rec¢eno velmi tézké, nebyla jsem

@

o
J1k COSA
SIGNIFICA

-
COME SI
PRONUNCIA?

» [
PUOI

RIPETERE,

PER FAVORE? |

na to pripravena. Naucila jsem se to re-
spektovat a hlavné jsem po ¢ase zjistila, ze
tahle uzavrenost netrva vééné. Ukazalo se,
ze Cesinakonec dokazou oteviit sva srdce,
své domovy a kdyz se s nékym sprateli,
jsou to pratelé vécéni, vérni a naprosto spo-
lehlivi a obétavi. Italové jsou velmi pratel-
§ti, ale mozna trochu povrchni. A co jesté
mé tehdy strasné prekvapilo, bylo to, Ze se
Cesi doma prezouvaji! Na to jsem v Soku
koukala a viibec nechéapala, co se to déje?!
Prisla jsem treba na veceri, cela napara-
déna a musela si sundat boty a sedét cely
vecer naboso! Ale zvykla jsem si a ted uz mi
to pripada normalni.

e

® Co italského vam tady i po téch letech
schazi?

More, more, more! Vysoké nebe! Kdyz
v Italii vystupuji z letadla, prvni, na co kou-
kam, je nebe. Mam pocit, ze tam je strasné
vysoké. Schazi mi nejlepsi italsky syr strac-
chino. Sehnat se tady daji prakticky vSech-
ny italské speciality, ale konkrétné tenhle
syr ne vsude, a navic je velmi drahy. Chybi
mi jit supermarketem a davat si italské do-
broty do voziku. A potom mi schazi to, co se
neda uplné presné popsat. Znate to, jak si
s kamarady treba v urcité situaci vybavite
néjakou filmovou hlasku, ktera se presné
v té situaci hodi? A kamarad hned vi, proc¢
to rikate i z jakého je filmu? Tohle ja uz ne-
dozenu, protoze jsem tady nevyrostla a ty-
hle véci se doucit nedaji. Je mito obcas lito.
® A co éeského by vam chybélo v Italii?

Ti moji férovi kamaradi, zodpovédnost,
kterou Cesi maji, a také systém, ktery tady
funguje. Aikdyz mi treba schazi toskansky
chleba bez soli s kfupavou ktirkou, tak ja-
kmile prijedu do Italie, dala bych si ¢esky
éerstvy chléb nebo rohlik.
©® Jak vam §la éestina? Mluvite skvéle!

Ucila jsem se od mistnich. Narodila se mi
dcera, potom syn, chodila jsem mezi ostat-
ni maminky do parku, musela jsem do ob-

Societa
Dante Alighieri

www.dantepraga.cz
Ovenecka 315/32, Praha 7
facebook.com/dantealighieripraga/
info@dantepraga.cz
+420 773 03 13 00

www.vaseZ.cz 9
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chodu. Méla jsem ale mozna vy-
hodu v tom, ze jsem vystudo-
vala staroslovénstinu, takze
ten jazykovy systém jsem zna-
la. A hlavné jsem méla ohrom-
nou chuf se ¢esky naudéit. Zit
v ciziné muze byt tézké, ale zit
v ciziné a neumét tamni jazyk,
to je velmi narocné, ¢lovék se
tim v podstaté dostane do izo-
lace. A ja jsem si chtéla umét

INZERCE V7-0308
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vSe zaridit sama, tireba se i po-
hadat na uradé! Jednoduse
jsem si chtéla plnit své povin-
nosti a uplatnovat sva prava
sama.
® Vzpomenete si, které éeské
slovo vam délalo nejvétsi pro-
blémy?

Byla to Jindrisska ulice
a mam s tim problémy doted!
A doslova miluju slovo trpaslik!

To je pro mé prosté nejkrasnéjsi
Geské slovo.

©® Jste Italka, mluvite ¢esky,
bulharsky, rusky, anglicky.
Manzel je napul Makedonec.
Jak mluvite doma?

Ja s manzelem italsky, man-
zel s détmi mluvi ¢esky a ja ital-
sky. Takze sedime u vedere
a automaticky preskakujeme
z jednoho jazyka do druhého.
Myslim si, ze to je velky dar,
ktery svym détem muizeme dat,
schopnost mluvit dalsim jazy-
kem, navic dcera mluvi slusné
imakedonsky. Déti na mé jednu
dobu zkousSely mluvit ¢esky, ale
nepristoupila jsem na to.

® Societa Dante Alighieri na-
Sla domov na Letné. Jak jste
tady spokojeni?

Strasné moc, pro meé je to
nejlepsi ¢ast Prahy. Je to krasna
ctvrt, kde najdete vSe, co potre-
bujete. Jsou tady obchody vse-
ho druhu, kavarny a restaura-
ce, vSechny sluzby. Sedmicka je
navic ¢ista, mame tady Stro-
movku nebo treba iizasné Tech-
nické muzeum. A navic luxusni
spojeni hromadnou dopravou
do dal$ich ¢asti Prahy. Budeme
ted otevirat dalsi pobocku Dan-
te Alighieri a opét ji mame na
sedmicce, konkrétné na Stross-
mayerove namésti.

Monia Camuglia Ribarov
I Narodila se ve Florencii, vystudovala Filologii slovanskych
jazykt na Universita degli Studi di Pisa.
I Doktorandska studia zapocala na Bulharské akademii véd

v Sofii.

I Od roku 1995 vyucovala italStinu v kurzech italského jazyka

a kultury na Univerzité v Pise.

2 Od roku 2000 zije v Praze a od roku 2005 je predsedkyni
prazské sekce organizace Societa Dante Alighieri.

PAULIE GARAND * SEBASTIAN © A DALSI...

Vice najdes na praha.majales.cz
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Kontejnery na
elektrozarizeni a baterie

SErvis

Shér pouzitych oleju a tuku

Pouzity olej 1ze odevzdavat na vSech sbérnych dvorech. Na kaz-
dém shérném dvore je umisténa nadoba s nalepkou oznacujici,
ze jde o nadoby uréené k odkladani pouzitych kuchynskych
olejit z doméacnosti. Podminkou je, aby oleje zbavené zbytki

o ¢erveného kontejneru
Dpatf’i baterie a drobna

elektrozarizeni, jako jsou
napriklad kalkulacky, radia,
drobné pocitacové vybaveni,
discmany, telefony, elektronic-
ké hracky a podobné. Do kontej-
nert nepatri televizory, pocita-

Délnicka 46/856
Tusarova 17/1316
Nad Kazankou 16/184

¢ové monitory, zarivky, uspor-
né zarovky, velké a malé doméci
spotrebice (jako napriklad led-
nicéky, pracky, chladniéky a po-
dobné). Odkladat nelze ani to-
nery, CD, videokazety a jina
zaznamova média. Rozmér
vhozu je 40 x 50 cm.

U Prahonu 1141/2
Na Ov¢inach 4/970
U Letenského sadu 1296/10

Nepouzite léky
do kose a popelnice nepatri

Léky jsou nebezpecény odpad. Nejjednodussim zptisobem, jak
seléki ,zbavit“, je odevzdat je primo v 1ékarné. Kazda lékarna
je povinna nepouzité 1éky prevzit. Pripadné je také mozné po-
uzita ¢i neupotrebena léc¢iva odevzdat i ve shérnych dvorech
hl. m. Prahy ¢i v ramei mobilniho svozu nebezpecnych odpadi.

jidla byly v uzaviratelnych obalech.

Kontejnery na
sbér kovovych oball

o téchto kontejneri lze
Dodloiit prazdné konzer-

vy, napojové plechovky,
tuby, uzavéry, vicka, zvireci
konzervy. Naopak vSak nejsou
urcéeny pro shér stlacenych ko-
vovych nadob, tedy spreji, ani
obalt od nebezpecénych latek,

jako jsou napriklad barvy, ben-
zin, motorové oleje a dalsi. Na-
dobky od spreju jsou povazo-
vany za nebezpecény odpad
a stejné jako obaly od nebezpec-
nych latek je lze odevzdat ve
shérnych dvorech nebo pri mo-
bilnim shéru.

Smeralova 8 ' Ortenovo nam. 14 I Schnirchova 12
Komunarda 45 ' Na Maninach 26 I Kostelni 28
U Sparty 2 ' Letohradska 8 ' Jankovcova 45
Na Vysinach 2 © U Smaltovny 25 | Tovarni 4

Kam patfi odpad

Nabytek

Jde o objemny odpad, k jeho
odkladani slouzi velkoobjemo-
vé kontejnery. Nabytek je vhod-
né alespon ¢astecné demonto-
vat, aby v kontejneru nezabiral
moc mista, dale je mozno vy-
uzit shérné dvory.

Zrcadla

Zrcadla nepatri do shérnych
nadob na sklo, jelikoz jejich
soucasti je i kovova vrstva, kte-
réa znemoznuje jejich pouziti
prirecyklaci skla. Zrcadla patri
do nadoby na smésny odpad,
pokud se zrcadlo do této nado-
by nevejde, jde o objemny od-
pad. K odkladani tohoto odpadu
slouzi velkoobjemové kontejne-
ry, dale je mozno vyuzit shérné
dvory.

Sportovni nacini

Staré sportovni nacini vét-
Sich rozméru (lyze, snowhoar-
dy, posilovaci stroje) neni moz-

vase

né odlozit do shérnych nadob
na smésny komunalni odpad,
jde o objemny odpad. K odkla-
dani tohoto odpadu slouzi vel-
koobhjemové kontejnery, dale je
mozno vyuzit sbhérné dvory.
Mensi sportovni nacini ¢i jeho
soucasti je mozné odlozit do
shérnych nadob na smésny od-
pad.

Pneumatiky

Pneumatiky nepatri do na-
dob na plasty ani do nadob na
smésny odpad. Jde o tézko
zpracovatelny odpad, ktery lze
odlozit ve shérnych dvorech
hlavniho mésta Prahy (za
uhradu), zakon navic stanovuje
dovozci nebo vyrobei povinnost
zpétného odbéru pneumatik
a jinych vyrobkt. Zpétny odbér
musi byt proveden bez naroku
na uplatu od spotrebitele a mis-
ta zpétného odbéru musi byt
pro spotrebitele stejné dostup-
n, jako mista prodeje.

Nad Kralovskou oborou 1 " Osadni 41

Stavebni odpad

Stavebni odpad z ¢innosti fy-
zickych osob lze odevzdat ve
shérnych dvorech hlavniho
mésta Prahy, mésicné lze ve
shérném dvore bezplatné odlo-
zit pouze 1 m3. V pripadé re-
konstrukce, kterou provadi
firma, je ptivodcem tohoto od-
padu tato firma a vztahuji se na
ni povinnosti ptivodce odpadu.

Bioodpad

Biologicky rozlozitelny od-
pad se prednostné kompostuje.
Pokud obéan nevlastni kompos-
tér ¢i nema misto na zalozeni
kompostu, miize bioodpad od-
vézt do nejblizsiho shérného
dvora ¢i primo do stabilniho
shérného mista pro shér hiood-
padu.
Zarivky

Zarivky a vybojky nepatri do
shérnych nadob na sklo ani do
shérnych nadob na smésny od-
pad. Kviali obsahu nebezpec-
nych latek jde o nebezpecény
odpad. Lze je odevzdat ve shér-
nych dvorech, ve stabilnich

shérnach nebezpecéného od-
padu nebo pri mobhilnim shéru
nebezpecéného odpadu. Zakon
stanovuje dovozci nebo vyrobei
povinnost zpétného odbéru za-
rivek, vybojek a jinych vyrobki.
Zpétny odbér musi byt prove-
den bez naroku na tuplatu od
spotrebitele a mista zpétného
odbéru musi byt pro spotrebi-
tele stejné dostupna jako mista
prodeje.

Lednice, mrazaky

Chladnicky pouzivané v do-
macnostech jsou zarizeni, na
ktera se dle zakona vztahuje
povinnost zpétného odbéru.
Obc¢ané mohou chladnicky
a mrazaky odevzdat ve vSech
shérnych dvorech hlavniho
mésta Prahy zdarma, nezavisle
na misté svéhu trvalého poby-
tu, tedy i ob¢ané, kteri maji
trvalé bydlisté mimo tuzemi
hlavniho mésta Prahy nebo na
jinych zrizenych mistech zpét-
ného odbéru (napr. posledni
prodejci téchto zarizeni, hyper-
markety, obchodni centra, kde
shér téchto zarizeni probiha).
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Vysledky obou cyklu loriského roku
nasadily latku velmi vysoko - v prabéhu
podzimu 2017 nastoupilo do zaméstnani
(vétsinou) na castecny uvazek
neuvéritelnych 80 procent zapojenych

maminek.

Treti béh kurzu
PO detech do prace”

rojekt ,,Po détech do pra-
Pce“ si zaklada na indivi-

dudlnim pristupu ke
svym klientkam. Povazujeme
za dulezité zprostredkovat kli-
entkam ne ,,jen” praci, ale pra-
ci, blizici se co nejvice jejich
idedlnim predstavam, praci,
ktera jim umozni nejen sladit
kariéru s rodinou, ale i vlastni
seberealizaci. Vysledkem jsou
spokojené a sebevédomé ma-
minky na strané jedné i spoko-
jeni zaméstnavatelé na strané
druhé.

Ze zpétnych vazeb nasich, uz
zaméstnanych klientek vyply-
V4, Ze zvoleny pristup se zamé-
renim na individualni potreby
a jedinecnost kazdé z klientek
je velmi efektivni a nese ovoce.
Diky jejich spokojenosti se sluz-
bami projektu se generuje i vel-
ka ¢ast novych klientek, ktera
prichazi na doporuceni nasich
absolventek. Setkdvame se
i s pozitivnhimi reakcemi za-
méstnavateli, se kterymi udr-
zujeme kontakt minimalné po
celou zkusebni dobu nasi Kkli-
entky. TéSinas, Ze se nanas za-
¢inaji obracet drive, nez novou
pozici verejné inzeruji.

Podle jakého ,receptu” pra-
cujeme? Respektujeme indivi-
dualitu kazdé klientky. Co ma-
minka, to jiné priority, jiné
klicové body, které je potreba
pred nastupem do zaméstnani
vyresit. Mezi ty zasadni, kte-
rym se vénujeme béhem kon-
zultaci, je napriklad velikost
a rozlozeni uvazku, dojezdova
vzdalenost do zaméstnani, za-

vase

chovani nebo naopak zména
oboru, platové predstavy, moz-
nosti zajiSténi hlidani déti
v dobé maminciny nepritom-
nosti ¢i (ne)podpora partnera
nebo rodiny, ale i nizka sebedti-
véra klientek, zptisobena ¢asto
pravé jejich dlouhodobym poby-
tem v doméacnosti. To vSe probi-
rame jak z pohledu podpory,
tak z pohledu moznych rizik
tak, aby klientky byly na mo-
ment nastupu do zaméstnani
co nejlépe pripravené a jen tak
néco je neprekvapilo.

Kariérova poradkyné

Nabidka jednotlivych sluzeb
projektu, jejich vzajemna na-
vaznost a komplexnost se uka-
zuje jako velmi i¢inna a efek-
tivni. Kazda klientka ma po
celou dobu ucasti v projektu
»svou® kariérovou poradkyni,
ktera vytvari ramec celé spolu-
prace a propojuje vystupy
ostatnich sluzeb, at uz bilan¢éni
diagnostiky, skupinovych work-
shopli zamérenych na mékké
dovednosti ¢i zprostredkovani
finanéniho prispévku na do-
plnéni nebo zvySeni kvalifikace
pro ty klientky, které chtéji
zmeénit obor nebo jim chybi pro-
fesni praxe.

Jedinecénosti projektu ,,Po
détech do prace” je individual-
ni spoluprace nasich klientek
s personalistkou, ktera pro né
aktivné vyhledava pozice jim
,51té na miru®, konzultuje s ni-
mi vhodnost ¢i nevhodnost
téchto pozic a pripravuje je na
konkrétni pohovory, coz ma-

Verejny prostor.

——p—

minky velmi ocenuji a vyuziva-
ji. Po samotném pohovoru u za-
méstnavatele pak klientky po-
tvrzuji, ze pravé tato priprava
jim vyrazné pomohla dosah-
nout uspéchu.

Pfinosné vlastnosti

Zaroven probiha komunika-
ce se zameéstnavateli tak, aby-
chom i je pripravili na spolu-
praci s rodicem-zaméstnancem
na c¢astecény pracovni uvazek,
ktery méa sva specifika; sezna-
mujeme je s charakteristikou
klientek, se zamérenim prede-
vS§im na ty vlastnosti a kompe-
tence, které mohou byt zamést-
navateli prinosem.

Jde nam o to, aby ve vysledku
byla spokojena jak maminka,
tak zaméstnavatel. Jsme pres-

védcéeni, zZe navazani divéry-
hodného a pozitivnhiho vztahu
se zameéstnavateli je zarukou
Uspésné spoluprace pri umisto-
vani zajemcti o zaméstnani.

Velmi pozitivné vnimame
zmény na pracovnim trhu sme-
rem k casteénym uvazkim.
Zaméstnavatelé jsou ¢im dal
¢astéji ochotni resit situaci jed-
notlivych Zen individualné
a prizplsobit pracovni mista
potfebam maminky, at uz ve
smyslu zkraceni tvazku nebo
upraveni pracovni doby na fle-
xibilni.

Pokud vas nabidka projektu
»Po détech do prace” oslovila,
nevahejte a kontaktujte nas.
Zaciname 4. dubna 2018 a té-
$ime se na vas!

Tym GLE o.p.s.

‘Psychoterapie
Mgr. Pavlina Kavkova
slozité Zivotni situace
individudini, rodinna i partnerska terapie

Skolni netispéch a zlobeni
po telefonu i Skype
739 021610
psychoterapieprahaaokoli.cg

n Jsme také na Facebooku
Pridejte se!

facebook.com/VasePraha

L
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Spolecna realitni
a advokatni kancelar

JURIS REAL, spol. s r.o.

ihned vykoupi ¢i

zprostiedkuje prode;j
rodinného domu, bytu,
chaty, pozemku.
VyieSime pravni
vady, dluhy,
exekuce i privatizaci.
Okamzita vyplata zalohy.

Tel.: 774 335 506

Www.nemovitosti-uykup.info
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Zasportovat si a zaroven prispét na dobrou véc. To je poslanim
a cilem Béhu pro UNICEF. Letos se z Divoké Sarky do Stromovky

pobézi uz popaté.

Beh pro UNICEF

z Sarky az do Stromovky

"

éh se bude konat 25. brez-
Bna, ucastnici se budou

schazet od 17.15 do
17.45 hodin u autobusové za-
stavky Divoké Sarka pobliz re-
staurace McDonald's. Pobézi se
az ke konecné tramvaje Vysta-
visté HoleSovice.
Trasa je dlouhd dvanact kilome-
tra, kdo si netroufa, muize se
pripojit na druhém startu,
ktery bude na patém kilometru

pobliz restaurace Jeneralka
v18.15.

Abyste se mohli béhu pro
UNICEF zucastnit, je tireba se
do néj predem zaregistrovat,
a to na webu irontime.cz/pri-
hlaska1257/.

Registrace je mozna az do
23. brezna. V pripadé, ze budou
volna mista, bude mozné pri-
hlasovaniina misté. Kromé to-
ho, ze si prichozi spoleéné za-

béhaji a pomohou UNICEFu,
budou pro né pripravena i pre-
kvapeni a bonusy. Kazdy do-
stane své startovni ¢islo, bude
mit zajiStén prevoz osobnich
véci ze startu do cile, v eili si bu-
de moci pochutnat na hot dogu
a pivu a pocitat se zazemim
a naslednou afterparty. Trat
bude navic ¢ipoveé mérena a bu-
dou také pripraveny ceny pro
nejrychlejsi bézce a pro nej-
mladsiho a nejstarsiho Gcéast-
nika.

Vice informaci pro bézce je
k dispozici na e—mailové adrese
behUNICEF@gmail.com nebo
na  facebookovém  profilu
http://facebook.com/behpro-
unicef. Stejné jako v minulych
roc¢nicich je i ten leto$ni organi-
zovan dobrovolniky a sportov-
nimi nadsenci. Poradatelé pro-
to upozornuji, ze ucast je na
vlastni nebezpeci.

Vytézek ze startovného
i z obcerstveni zamiri na pod-
poru UNICEFu. Kdo hézet z ja-
kéhokoliv divodu nemiize, ale
prispél by rad, mtze tak ucinit,
stacéi kontaktovat primo UNI-
CEF nebo se podivat na webové
stranky www.unicef.cz.

Béh pro UNICEF

M Pobézi se 25. brezna, tiéastnici se budou schazet od 17.15
do 17.45 hodin u autobusové zastavky Divoka Sarka pobliz re-
staurace McDonald's.

M Trasavede az ke konecné tramvaje Vystavisté HoleSovice, je
dlouha 12 kilometrti a kdo si netroufa, mutize se pripojit na dru-
hém startu, ktery bude na patém kilometru pobliz restaurace
Jeneralkav 18.15.

M Kdo chce bézet, musi se predem zaregistrovat, a to na webu
irontime.cz/prihlaskal257/ .

Chcete inzerovat
ve Vase 7?

Volejte Hanku
774 488 910

Medialni agentura hleda

Vhodné
reklamni
plochy,

jako jsou stity budoy,
ploty a podobné
k dlouhodobému
pronajmu

, 3 na reklamni ucely 3
Vice na - | Pro vice informaci prosim |- Volejte: 603 239 737, nebo piste: info@a'1.cz |
Www.vase/.cz  |§| piste nainfo@all.cz || - )

Manazer inzerce - Hledame vhodného kandidata
na prodej inzertniho prostoru pro regionalni ¢asopisy

Pozadujeme samostatnost, komunikativnost, znalost Prahy 4,
Prahy 5, Prahy 10, pfipadné Prahy 6. Zkusenost na obdobné pozici
vyhodou. Préce na ZL. Nabizime zajimavou praci s jasné
definovanou a uchopitelnou klientelou. Férové ohodnoceni!
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restaurace m

Uz se také nemtlzete dockat jara a hledate elegantni
zahradni restauraci, kam byste mohli zajit s rodinou

a prateli? Pokud mate radi dobré jidlo a pfijemné
posezeni, pak jste V Zahradé na té spravné adrese.
Restaurace se nachazi v blizkosti vstupu do Kralovské
obory, a tak jeji navstévu mulzete spojit s péSim vyletem
Stromovkou ¢i vyjizdkou na kole. Tésit se mizete

, predevsim na posezeni na letni terase.

Vyjlmecna ceska kuchyné z Iokalmch surovin

personal jsou zakladnimi piliri této

restaurace. O tom, co najdete na ji-
delnim listku, rozhoduje predevsim sezon-
ni nabidka lokalnich dodavatelt.

Mizete si zde pochutnat napriklad na ry-
bach z Kalendovy rybarny, mléénych vy-
robcich a syrech z mlékarny Krasolesi, na
zlatych sedlackych kuratech pana Berana
z Pribrami ¢i na veprovém masu plemene
Duroc.

Dalsim velkym lakadlem je bezpochyby
domaéci udirna, ve které se udi nejen masa

Prvotﬁdni ¢eska kuchyné a prijemny

To je V Zahrade 5

aryby, aleidalsi suroviny dle tradi¢nich re-
ceptl nasich babicek.

Kposezeni na zahradce v teplych dnech
neodmyslitelné patri sklenice oroseného
piva, a co muze byt lepsi, nez poctivé nace-
pované ,Plzen“. Aby byl Vas pozitek do-
konaly, je personal restaurace vySkolen
samotnymi mistry primo z Plzenského
Prazdroje.

Na své si zde prijdou i Ti, kteri davaji
pred pivem prednost vinu. VSechny znalce
a milovniky tohoto napoje jisté potési pec-
livé zvoleny vybér domacich a zahranic-

T
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nich vin, stejné jako Siroky vybér Sampan-
ského. V Zahradé mysliina VaSe ratolesti,
pro které je pripraven venkovni détsky
koutek a pochopitelné i specidlni détské
menu s osvédéenymi dobrotami.

Hlavni snahou této restaurace je, aby
kazda Vase navstéva byla skutecnym zazit-
kem, a proto na kazdy vikend planuji nové
akee ¢i specialni nabidky. Aktuality, poledni
nabidku, nabidku specialit a veSkeré detail-
niinformace naleznete nejen nawebovych
strankach (www.vzahrade.com), ale i na
facebooku V Zahradé.

!
i
iﬁ PLLER-CZECH—

W |||||||mﬁ.'|7mmmuuu.m.." @\

Schwaigerova 59/3, Praha 6 — Bubene¢ | www.vzahrade.com | +420 723 698 288 | restaurace@vzahrade com




LAZNE PRAMEN

Otevite svlj Pramen!
ZIVOTA @ ZDRAVi ®@ OMLAZENI ® SPOKOJENOSTI ® RELAXACE

SOLNA JESKYNE

Safirovy Pramen
Nova, prava Solna Jeskyné ~

® Pronajem celé jeskyné (1-5 osob) — 600 K¢
® Dospéli — 170 K&

® Dité do 6 let (1 dité k 1 dospélému) — zdarma
® Déti od 6 do 15 let — 70 K&

® Diichodci, studenti — 100 K¢

@ Klasické masaze (60 min.) — 1100 K¢
® Klasické masaze (30 min.) — 670 K¢
® Permanentka 10 vstupl — SLEVA 20%
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- Lazné Pramen, Dejvicka 255/18, Praha 6, 160 00
tel.: +420 728 059 770 ¢ ,g-mall info@pivnispa.cz ¢ www.pivnispa.cz
! Denne 11.00-22.00 hod.
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